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 ملخص:

ان مطن آخبر لٌالما  ة ؤلُمةت احخمآُت-هٜؼى ٤ىأٟت الؼطً ة المطاه٠ةت بمطحلةت اٟترانهةا لةسي وبذاكةت ة ؼةطْ بة  ًمهةس مةا ة  مةً حملةت ًٜةى فة  وَ

خىاٞ بخ٘حر الخُ٘حر ومطهىهت مـطوًت ج٦ىن  الم٦لٜت الىٜؼُت السٛآاث خ٠ازي آلا مان الؼ٦ُىلىج  الاػدثماض ًبرظ وهىا لسيهم، آلا  ٣ٔام  بالًإ

ت ال٠آسًةت بالؼةماث الخةإزحر بلى ة الىٟاجي ة الإحتراظي  الخ٠لُسي ًابٔه مخجاوظا زًىامي  مةٕ اًجابُةا الخجةاو  فة  الٜةح  وبالخةال  الملةابت، للشخلةُ

اوي الساء بازىلىحُا اضهاكاث  .الؼطً

ت مؼةط  ٓلةى ػىاء الامطاهُت الجساو٨  لجملت الملا  المطاه١ بػىاز وًط٠ٍت الخسًً ٛمؼخىي  ومىه، ٦ىلىج  البىةاء بمحةسزاث ؤو الٔوةىٍ  الؼةُ

 المطاهة١ لةسي الةصاحي والتةرمُم الخةىاظن  بٓةازة محةاوتث ٓلةى السالةت الماؿةطاث وج٠صةي  ػةبر فة  الأهمُةت البال٘ةت السادلُةت الٔىام  مً جلبح لسًه،

اث وجحطي  بُان ف  لدؼاهم والمُساوي الىِطي  بىىٓيها م٠الىا محاوض  جإحي وٓلُه الملا ،  ه٦ُلُت ٓلى المؼدىسة( الترمُمُت) الصاجُت الٜٔالُت مؼخىٍ

خ٠ازي الىِام ان، الملا  المطاه١ لسي والوبٌي آلا  الخٌبُة١، ج٠لُسًةت ٗحةر اػة٠اًُت ج٠ىُةت مذطحةاث ف  والاػدثماض جُٜٔ  ٓبر وهصا بالؼطً

 جلبةة  الأدحةةرة هةةص ( الىابلسةي  احمةةس البروٛؼةةىض و٣ةصا الحزابِخمىػةةىن  البروٛؼةةىض وزضاػةةاث جٌب٠ُةاث، ٓلةةى باتػةةدىاز وشلة٧) الىٟةةذ ضػةةم وهة 

اث جحةطي  فة  مبخ٘اهةا ان،ومً الملةا  للمطاهة١ الٔحث٠ُةت الامخةسازاث و٣ةصل٧ زادلُةةت الىٜؼةى الخط٣ُةت مةً مهمةت مؼةخىٍ  زضاػةةدىا دةح٨ بالؼةطً

 الىٜؼُت الخالت بحن ج٠أًُت ماؿطاث ًٓ بحثا الملا  للمطاه١ الىٟذ ضػم دح٨ مً ظمىُت محٌاث بلى الىلىج مً جم٥ىىا لمىٌل٠اث هاػؽ

ت ؿ٦لذ اللٜت شاجُت جطمُمُت محاوتث لإٟامت ؤهلخه الت  السًيُت المطاه١ ومسٓماث اوي الساء حاتث جىاو٨  ٓىس الاًجابي للخىحه ٛاضٟ   الؼطً

ت: الهلماث المفخاحيت ان مطن الخ٥ُٝ، الإػىاز، الترمُمُت، الجزٓ  .الؼطً
Abstract:  

always consider cancer as reality nfsso painful social especially when combined with adolescence pave and 
accelerates in the psychological defenses of the man responsible for buoyancy be conditional and subject to 
change as the embrace change, psychological investment highlight share with faith as a dynamic agent 
Surpass gradational preventive contingency printer to influence basal characteristics of profile, and thus the 
farmer to respond positive limit harbingers cancer oust disease pathology. 
And, the level of religiosity and way of assigning the infected teenager for Joomla tables of pathogen city 
on either organic or theater building has become psychological parameters of factors  critical gateways 
probe and investigate indications of attempts to balance and repair the infected adolescent self; And at 
other times have better response than it was earlier, and hereit shows the possibility of using the element of 
time and evolutionary path in General as a tracer technique and essentially objective diagnostic stand on 
manifestations of religious belief and self-repair attempt safter mourning adolescent cancer. 
Anyway, we'll try to turn a blind eye on alt vakmet wesiror tha infection progress, because it took a share 
of inquiry as a disbelief and stage demonstration saccompanying the hysterical, down to download the self 
responsibility and directed work of mourning "in particular body load and submitit as a betrayal of the 
self". Etc, and instead we willfloat the platform enable esus to access the timeline by drawing time for 
injured teenager in search of control indicators between the psychological and religious channels teenager 
embrithopoda to establish autonomous reconstructive attempts the characteristic for medmilestone for the 
positive direction when dealing with cases of cancer ousdisease Most likely. 
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ان مطن آخبر لٌالما  ة ؤلُمةت احخمآُت-هٜؼى ٤ىأٟت الؼطً ة المطاه٠ةت بمطحلةت اٟترانهةا لةسي وبذاكةت ة ؼةطْ بة  ًمهةس مةا ة  مةً حملةت ًٜةى فة  وَ
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 مقذمت  -1

ان ب٥ٜطة المىث المحخىم، بش ؤكبح ال٥ـٝ ًٓ وحىز  ٌٔبر ًٓ بزباث لمىث ت مٜط     لٌالما اضجبٍ مٜهىم مطن الؼطً

مىحةه mohamed amine maaraf 1997مىه، ٣ما ٌـحر بلُه  ان هى جحوحر للمىث". ٌ٘صي هصا الخلىض وٍ :" بن الؼطً

ىض هةا هٌةةاٞ  ت لةةسي الملةا  اهةصا الةةساء هة  اللةةىضة الاحخمآُةت التة  ًةةسٓمها وٍ ُاث المإػةاوٍ الخإػةِؽ المؼةخسام للىهةةٔ

 ( 11،ق2118ججمٕ الملا  ومىاػباث حٔاًُه مٕ الأدط )المالح  ،

وجخمثة  اللةىضة الاحخمآُةت لةه ٓلةى الٔمةىم فة  ٓةسم بزماحةةه فة  الخُةاة الُىمُةت للمةطٍى، ٤ىهةه مةطجبٍ زاثةم بةةالمىث    

والألم ؤ٣ثر مً اضجباًه بالـٜاء، ٣ما ٟس ٌٔخبر ٠ٓابا بلهُا وهصا لِؽ ٠ٍٛ ف  ؤوػاي المطٍى وؤػطجه ب  حتة  باليؼةبت 

ان وهةى مةطجبٍ بالٔةصا  والمةىث وبٔةسم  للمٔالجحن ٛالطؤي الٔام والىػٍ الاحخماع  والٌب  لهم ضؤي سي ء حةى٨ الؼةطً

ىضة المةةىث والٔةةصا  بلةةى زضحةةت ٓةةسم الىٌةةة١  اء مىةةه، ولهةةصا ٛةةةن مِٔةةم الأٛةةطاز ؤٌٓةةى  مٜهىمةةةاث مطجبٌةةت بإػةةٌ الـةةٜ

ان وؤٌٓى  مٜهىماث بسًلت منها: شل٧ المطن، الشي ء، الِحم، الٔسو الخٜي، الـط، الـط المٌل١، وحت  اًلأ باء بالؼطً

و٣ما ش٣طها ػاب٠ا ٌٔخبروهه مً الٌابىهاث الت  ت ًجىظ الخسًث ٓنها ؤو الخلّٜ به وال٥ثحر ٌٔخبر ؤن الٌلب لِؽ بمثابت 

ةةةةاء وال٠ةةةةسض، وحؼةةةةخذلم الباحثةةةةت الٜطوؼةةةةُت  اء وٛةةةة١ ال٠وة ةةةٜ ةةةة   herzlichclaudineالخةةةة  لهةةةةصا المةةةةطن والـة بن الخمثة

 : الخجطبةةت بحةةس شا هةا، الٔبةةاضاث التةة  جخما ةةي  مٔهةةا، والمٔةةاًحر الاحخمةاع  للحةةخت والمةةطن ًبجةة  وٛةة١ زةحر مؼةةخىٍاث هةة

 والؼلى٤اث الىاججت ٓنها.

اًن  caufmanalciaبلى حاهب هصا اػخذللذ الباحثت     ٝ وػلى٤اث المطضي  الملابحن بالؼط ً زضاػت مىاٟ بةػباهُا م

ىهةةه م٦ُةةةاهحزم زُٟةة١ للوةةةبٍ بن الخمثةة  الاحخمةةاع  للمةةةطن ت ًذلةة١ ٠ٛةةةٍ مىاٟةةٝ زادةة  المجخمةةةٕ بةة  ًخٔةةةسي شلةة٧ ٤

باء، المطضي  وؤػطهم. ) محؼً،  (27، ق2116الاحخماع  والصي ٌؼخٔمله ٤  اًلأ

ان الثةسي،    ىىاهةا لوهىزةت ٣مةا هةى الـةإن لؼةطً ت الخلةىبت وٓ  هصا ٤له وبذاكت لما ٦ًىن لستلُت الٔىلط الملا  ضمعٍ

مةةؽ حؼةةةمها ٛحؼةةب بةةة  ًمةةؽ ٤ةةة  ؤهىز هةةا وحمالهةةةا وهِةةطا مهمُةةت الثةةةسي لةةسي المةةةطؤة ٛةةان ؤي حـةةةىٍه ًمؼةةه ٛةهةةةه ت ً

، اهةةةه المةةةطؤة  norman.b2222وؤمىم هةةا، ٣مةةةا ٌـةةحر بلةةةى شلةةة٧  الةةصي ًلةةةط  ؤن:" المةةةطؤة حؼةةاوي الثةةةسي، الثةةةسي ت ًذتةةرٞ

ان  ان بآخبةاض  الأ٣ثةةر اضجباًةةا بالهطمىهةاث، بش ًحخةة  ػةةطً بإ٣ملهةا.". ٌٔخبةةر الثةسي الٔوةةى الأ٣ثةةر ٓطهةت لسكةةابت بالؼةةطً

اوي المٔسة والطحم مً حُث الاهدـاض، " وهى ًِهط ٓازة ٓىس الثسي  بالمئت مً اليؼاء مةابحن  23المطجبت الثالثت بٔس ػطً

 ً ٔس الٔسو الاو٨ للمطؤة حُث ٠ًخ  امطؤة واحسة مً  61ة  41ػ وؼاء ٤  دمؽ ػىىاث". )المالح  ،مطحٕ  3ة  2ػىت، وَ

 ػاب١(

ةةت الؼةةة٦ُىلىحُت ٣مةةا ان المححةةّ لةةةسي بٔةةى الملةةاباث اهةةةصا ا    ان ًةةىفخً بةةالخى١ُٛ باػةةةدثماض الجزٓ لىةةىْ مةةً الؼةةةطً

الترمُمُةت فة  مىاحهةةت الخٌةط الةةسادل  شو الٌبُٔةت الخٜاٟمُةةت، ومةً حهةةت ادةطي الىكةةم الاحخمةاع  المةةطجبٍ بالةساء ٣مةةا 

ةةة ةةةٜ ها مةةةةً الم٦ُاهحزمةةةاث الأ٣ثةةةةر ه ة ةةةت بلة جا ؤػةةةلٜىا فةةةة  ج٠ةةةسًم الخلةةةةىضاث الؼىػةةةةُىلىحُت، ولهةةةصا جحوةةةةط هةةةةص  الجزٓ

بةةالترمُم جلةة٧ المحاولةةت لإكةةح  الىخةةاثل المةةسمطة للهىامةةاث  للايـً حُةةث حٔجةة ُٜاث المإلىٛةةت بةة  المحببةةت ٣ةةصل٧، بالخىهة

، وبح٥ةةةم  ةةةخم شلةة٧ ٓلةةةى المؼةةخىي الهةةةىامي بةٌٓةةاء كةةةُ٘ت حمالُةةت و٣مالُةةةت للمىهةةىْ ، وٍ الؼةةازًت التةة  ًالةةةذ المىهةةىْ

هةةى ؿةةطي  NASIOالٔملُةت بتةةرمُم الةصاث، والتةةرمُم حؼةب  الخمةاه  مةةٕ هةصا المىهةةىْ ٛةةن الأهةةا ٠ًةىم مةةً دةح٨ هةةص 

 (43،ق2111ؤػاسي  ف  ج٠ب  ال٠ٜسان، وبصل٧ ٛهى ٌٔخبر حعءا مً ٓم  الخساز. )كىان،
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وهىةا جبةةرظ حةةسة الخلةةاضْ بةةحن المذةةاوٚ المطهةةُت المـةةطوٓت وبةحن ٓعوهةةا بلةةى ال٠وةةاء وال٠ةةسض فةة  ج٥ةةطَؽ بلةةى محةةاوتث    

اوي، الوبٍ والإػىاز المٌلىبحن  بمجاتث ٓلم هٜةؽ الحةخت و٣ةصا م٠لةس مةً م٠اكةس المذةخم فة  ٓلةم الةىٜؽ الؼةطً

لُه ج٦ىن ؤولى دٌىي محاوتث الخح٥م والاهٌحٞ ف  مخابٔت حالت الخٔاٌـُت مٕ الساء المعمً هى الإػىاز بلى الخسًً  وٓ

ان الثسي. خ٠ازًت لسي الملابت بؼطً  ٣ألُت مً آلُاث المماضػت آلا

مت مً المٔخ٠ساث الت  ًطي الإوؼان ؤنها جمث  مةا ًةامً بةه فة  حُاجةه و بٔةس حُاجةهف و يهةسٚ بلةى جح٠ُة١ ٛالسًً ٣مىِى    

اثط التة  حةاء اهةا الةسًً. وحةى٨ هةةصا  بمجمىٓةتاًمئىاهةه الطوية  و الىٜسةي  و الجؼةم ف مةٕ الدؼةلُم  ال٠ٔاثةةس و ؤزاء الـةٔ

ً ًخمث   ف  مـآط و دبرا  Jamesجيمغٌـحر  ث بج  الإوؼان مىٜطزًًف ما آخبروا ؤهٜؼهم ف  ٓحٟت بلى ؤن مٜهىم السً

مٕ ٟس ًطوهه بلهف ٛالسًً ضابٌت بحن الٜطز و ما بحن ما ٌٔخبر  بلهُا ٓلى ؤهه الخ٠ُ٠ت الأولى الأظلُةتف وهةى اججةا  هٜسةي  ٓةام 

 (18،ق2116ًخذصها الإوؼان حُا٨ الىحىز بةحما٨. )بىؿاًب ،

 الخٌىضة المأ٨، وه  جخساد  ف  جٜآح ها: زلار عىاملهىا٢ و ًطي ؤصخا  جىاو٨ ٓلم هٜؽ الحخت اهه 

ٝ ؤو جحم  الأٛطاز  العىابق: - وه  حـحر بلى الٔىام  المحٌُت والاحخمآُت السًمىٗطاُٛت الت  حؼخٌُٕ بن  هـف، جؤ

 ن.والٔىام  المىُٟٜت )ؤهماي الخُاة والؼماث( وه  حـحر بلى الشخلُاث الأ٣ثر اػخٔسازا للىٟىْ ف  المط 

ُت والمةةىاضز المىحةىزة، جبجةة   الىظـاطؽ: - ُاث داكةت )ج٠ُةةُم الىهةٔ هة  المٔةةامحث التة  ٌؼةةخٔملها المةطن لمىاحهةةت وهةٔ

 اػتراجُجُاث الم٠اومت(.

اهُةت  المحهـاث االماـاس: : - ةطان والخالةت الاهٜٔالُةت )الطٛ ُُٜةت )ج٠ةسًط حالةت الحةخت( وهة  مخٔةسزة حؼةب آلأ حالةت وُ

 (58،ق2118وهىُٓت الخُاة( . )ظهاز،

 مقاسبت مذخليت لبازىلىجيت ظشػان الثذي: -1.1

ةت ٓالُةت، وتظا٨ كةسا  مطازٛةا للمةىث فة  المذُلةت الجمآُةت، ض     ان جِهةط ٣مةطن شو زتلةت ضمعٍ ٗةم الٔةسز بن ٤لمةت ػةطً

ان زةاوي ػة ب  اهُت ػةىىٍا، لُب٠ةي الؼةطً اء، ٛةهةه ت ًةعا٨ حشةخُم الٔسًةس مةً الخةاتث الؼةطً المتزاًةس مةً حةاتث الـةٜ

ان ت  sontag  1979ظىهخاغ ضثِسي  للىٛاة ف  المجخمٔاث المخ٠سمت.٣ما ضؤث  بن ٣ىاًت " ٛاحف" الت  جٌلة١ ٓلةى الؼةطً

المثةةا٨، منهةةا حٔجةة  الاحخُةةا  المةةا٣ط والةةصي ت ًةةطحم وبالخةةال  حؼةةةخذسم  جٌلةة١ ٓلةةى ؤمةةطان ال٠لةةب والـةةطاًحن ٓلةةى ػةة ُ 

ت مثةة  ال٥ٜةا ، ال٘ةةعو، الاػةخٔماض، الةةسٛاْ، احخُةا  ... الةة  مةٕ ال٥ٜةةطة بةإن ٤ةة  هةطض ٓلةةى  اهاث مٜةةطزاث ٓؼة٥طٍ للؼةطً

 الجؼم الؼلُم هى مبرض مازام ًى٠ى حُاة المطٍى، ول٥ً مٕ الخىٚ المطجبٍ اهصا الخلىض.

ان فة  بٔةى المىةا١ً مةً المجخمةٕ مـً الخصـفيت ى ـل الخؼعـيمف  ٣خابةه "  rechamسشام ن تحّ ف  حح    " : " بن الؼةطً

ال٠بةاثل  ٌـةةاض بلُةةه بةةة ال٠بةةُح ؤو بالخُةةت والةصي ٌٔجةة  فةة  الل٘ةةت الٔطبُةةت شلةة٧ الثٔبةان ال ةةخم وؿةةسًس الؼةةم، الةةصي ٓةةب  

ت ؿسًسة. بىلٝ ٤لمت مٕ التر٣حز ٓلى الؼم، اهه ملا  بالؼم مث  ػم ال ان بؼطٓ  ثٔبان ًىدـط الؼطً

ان ًازي بلى اهٌطا  هام للهىٍت الؼ٦ُىػىماجُت مٕ اوـٌاض حؼم ة هٜؽ" . pichot 1992وحؼب   ٛدشخُم الؼطً

المخذلةةم بمحاضبةةةت بيــاس ومــاسي لــىسي وؤمةةا مةةً الجاهةةب الخ٥مُمةة  والإحلةةاجي، ٛىجةةس اػةةدىازا ٓلةةى مٌُٔةةاث مط٣ةةع 

ٜي باؿةةا حثةج  ؤ٣ثةر مةً  ي الجةامم  ملةٌ ان بالمؼدـةٜ ٜةةا٨ بت ؤن  1522الؼةطً ان ٓىةس اًلأ حالةت حسًةةسة لةساء الؼةطً

ان الثةةسي، بدثةجُله   اعــشاب بــىس  ؤتٚ بكةةابت حسًةسة ػةةىىٍا.وؤ٣س ٣ةةصل٧ الةس٣خىض:  7بلةةى  4الأ٣ثةر ؿةةُىٓا هةى ػةةطً

ةطٞ الىٟاًةت مىةه  ؤدلاجي ؤمطان اليؼاء والخىلُس بمؼدـٜي ظضالسة ان ٓى١ الطحم وً دح٨ ًىم جحؼِسي  حى٨ ػطً

ان الثسي.  7ؤلٝ بكابت حسًسة ػىىٍا منها  522اهه ًحل  ػىىٍا   ؤتٚ ػىىٍا بؼطً
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ان الثةسي ٛحؼةب  ةطان الامطاهةُت لؼةطً :" ًبةسؤ المةطن ٓلةى ؿة٦  وضم 1987 ملحـم محمـذ حعـًبِىمةا مةً حُةث آلأ

ِهط شل٧ ٓلى ؿ٦  ٠ٓسة ف  الثسي ك٘حر ؤو ٟطحت ؤو جىػٕ ف  حجم احس الث سًحن ؤو بٛطاظ زمىي ف  الخلمت زون الم، وٍ

ةطان مخجلُةت بالمِةاهط المطهةةُت الأولُةت التة  ججلةب الاهدبةةا ،  ؤو حُ٘حةر مىهةم  فة  حلةس الثةةسي. ومىةه ٛ٘البةا مةا ج٦ةةىن آلأ

 وجازي بىا بلى الٜحم مث :

ت داكةت     الثسي.ةة ػةُحن ٗحةر ٓةازي لخلمةت الثسي.ةة ج٠ةط  حلةسي ؤو الخ خم ٗحر المالم لٔوى ما، حُةث مةا ٤ةان وبلةٜ

ً الىحمت الت  ج٥بر وجإدص مِهطا ال هابُا.ة ٠ٛسان للسم ف  المؼال٧  مذاًي )اللؼان والـٜخان( الساثم.ة ٤  ؤوضام الجلس م

جلةا٨ الجيسي .ةة البىلُت ؤو ف  الأهبى  الهوم  ٓلى ؿ٦  بطاظ اػىز، ؤو ؤٓةطان داكةت بالجهةاظ الخىاػةل  للمةطؤة بٔةس الا

 (98،ق٣2114صل٧ الم الخىجطة، البحت، الؼٔا٨ الساثم وب٘حر ػ ب.)وهسلىغ بىزلجت،

 بين مشلض الظبؽ والإظىاد وبين صيروسة المشض العينىظىماحي: -2.1

٥ًدسي  مٜهىم الإػىاز حالُا ًابٔا وملساُٟت ٓملُت مٔخبرة ف  مجاتث ٓلم الىٜؽ الا٤لُي٦ُي والاحخماع ، وحٕ ٓملُت 

 ،ً ه( وػةلى٤اث ردةطٍ الإػىاز ؤػلى  ٌٔىز بلُه الٜطز لخ٦ىًٍ ؤح٦ام حى٨ ؤػبا  ػلى٣ه ) ج٥ٜحر ، وؿٔىض ، وجلةطٛ

٠ةسم الىةاغ جٜؼةحراث وؿةطوحاث محةسار الخُةاة الُىمُةت، ٣مةا ؤن  ٣مةا ًخٔلة١ الإػةىاز بةالٌطٞ التة  مةً دحلهةا ًيةخل وٍ

مةةةً دةةةح٨ هةةةص  الٔملُةةت جٜؼةةةط الأؿةةةُاء والمححِةةةت بةضحآهةةةا الإػةةىاز ًمثةةة  ػةةةحروضة جحلُةةة  لبىةةةاء الىاٟةةٕ الاحخمةةةاع ، ٛ

ُٜها. ىاكط مٔطوٛت مً ٟب ، لصا حٔس المٔلىماث مازة دام ًخم جحىٍلها وجىُ اث هُٜٔت وٓ  للمٔخ٠ساث ؤي للىِطٍ

ةاث هة  ٓلةى الىحةى الجهىد الخىظيريت لمفاهيميت الإظىاد:   ل٠س اهخم باحثىن ٣ثحرون بالإػىاز، وكاٖ الٔسًةس مةنهم هِطٍ

 الخال :

ةت  heiderهايـذسٟبة  ؤن ًلة   ـ مً هظشيت الخـىاصن ى ـل ظـياس الإظـىاد: ـ1 ةت الإػةىاز ٤ةان مىٌل٠ةه هِطٍ بلةى كةُاٗت هِطٍ

الخةىاظن المٔطفة ، والتةة  جةىم حؼةةبه ٓلةى بن ؤح٦ةةام وجىٟٔةاث الشةةخم، ُٛمةا ًخٔلةة١ بجاهةب مةةً محٌُةه الاحخمةةاع  ت 

ًجب ؤن جخٔاضن مٕ مترجباث الأح٦ام والخىٟٔاث المطجبٌت بجىاهب ؤدطي مً هصا المحةٍُ الاحخمةاع ، وفة  حالةت مةا بشا 

ت، جىٟٕ، مٔلىمت( ٛةهه جِهط هىا٢ ٟىي لسي الٜطز جمُ  بلى بظالت هصا وحس جىاٟى  ت )ح٥م، مٔطٛ بحن الٔىاكط المٔطٛ

الخىاٟى وجحاو٨ الإب٠اء ٓلى الخىاظن ؤما بخُ٘حر الطابٌت بحن ٓىاكط المحٍُ وان لم ٥ًً شل٧ مم٥ىا ٛخُ٘حر الخلةىض ؤو 

ت ؤو الخ٥م الصي ٤ىهه الٜطز ًٓ محٌُه، وجسُٓما ل ةت الإػةىاز مةً دةح٨ ج٠ةسًم المٔطٛ ةت الخةىاظن كةاٖ هاًةسض هِطٍ ىِطٍ

ٔةطٚ بُتخةه ومحٌُةه الاحخمةاع ، بش ؤن مبةسؤ الإػةىاز هةى الةصي ٌؼةمح لةه بخحلُة   مٜهىم حسًس للٜطز ٣شخم ًسض٢ وَ

ُا مخىاظها.  الىهُٔاث المسض٣ت ومٔالج ها حت  ٦ًىن هصا الٜطز ٓالما مٔطٛ

ت الإػىاز النهاثُت  ة2 ؤو٨ مً اٟتر  ؤػاػا لإؿ٦الُت حسًةسة فة  ٓلةم الةىٜؽ الاحخمةاع  وشلة٧  هايذسبر : ٌٔخ 1958ة هِطٍ

اث جيخل ًٓ ٟىي وحخمُاث مىبٔثت بمةا مةً  ت الٔعو ، وحىهط هص  الأدحرة ًخمث  ف  ؤن الأحسار والخلطٛ بلُاٗت هِطٍ

ً المحٍُ ) ػب ُت داضحُت ؤو زادلُت( وان الأشخاق ًسض٤ىن الأ  ٜؼطون ػلى٤ا هم )ؤي الأٛطاز المؼ بحن لها ؤو م ؿُاء وٍ

ً )بػةةىاز ٗحةةري auto arttributionبػةةىاز شاحةةي  ( ٓلةةى ؤػةةاغ دلةةةاثم heteroarttribution( و٣ةةصا ػةةلى٤اث ردةةطٍ

ُت.وبالخال  ٛالإػةةىاز حؼةةب هاًةةسض هةةى ػةةةحروضة  ُت وج٦ةةىن الؼةةب ُت بمةةا اػةةخٔسازًت ؤو مطجبٌةةةت بالىهةةٔ وممحةةزاث الىهةةٔ

ُت حـحر الى حعء مً بزضا٢ وح٥  م الٜطز ) ٓلى الصاث ؤو الأدط( وحؼمح بخٜؼحر الؼلى٤اث وبالخح٥م ف  الىاٟٕ.مٔطٛ
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 :davis  1965ودافيغ  jonesـ هظشيت الاظخذلالاث المخىاظشة او المخقابلت لـ جىوغ  3

اٛتةرن هةةصان الباحثةان ؤن الٜةةطز ٌؼةةىس الؼةلى٢ ؤمةةا لخلةةاثم الٜآة  ؤو لخلةةاثم البِئةةت بت ؤنهمةا اٟخلةةطا ٓلةةى    

ثم المطجبٌةةت بالٜآة  ؤي الؼةةب ُت الشخلةُت، وؤ٣ةةس الباحثةةان ؤن ٓملُةت الٔةةع واو الإػةىاز جمخةةس مةً الٜٔةة  بلةةى الخلةا

لى المححّ  ت الادخُاض بحن ٓسة ػلى٤اث مم٥ىت وٓ ـتري ؤن ٦ًىن ٓلى الٜآ  ؤن ٦ًىن لسًه حطٍ الىُت زم الاػخٔساز، وَ

الأدةطي. المم٥ىةةت الخةسور فة  آن واحةةس. وهةص  الىخةةاثل هة  التةة   الاٟخلةاض ٓلةى الىخةةاثل ٗحةر المـةةتر٣ت مةٕ هخةاثل الؼةةلى٤اث

 حٔاز٨ الىُت الٜٔلُت للٜآ .

جةةب  لي ــ ؤؿةةاض  :kelly 1967ـ هظشيــت الإظــىاد العــبلي لني ـ   ــــــ4 بلةى ؤن الإػةةىاز الؼةةبب  هةةى ٓملُةت م٠ٔةةسة ومط٣بةةت وٍ

خماز ٓلى هىٓحن مً المٜاهُم لـطحها، وشل٧ ف  هىٓحن مً المىاٟٝ، وجخم  ث  هص  الأدحرة ف :آلا

: وجٌب١ ف  المىاٟٝ التة  ج٦ةىن لةسي ال٠ةاثم بٔملُةت الإػةىاز مٔلىمةاث مةً مححِةاث ٓسًةسة لل٠ُةام المفاهيم المخلاصمت -

 باػخيخاحاجه.

ٝ الت  ج٦ىن ٛيها لسي الٜطز ال٠اثم بالإػىاز مٔلىماث ًٓ مححِت واحسة. المفاهيم المحذدة الشهل: -  وجٌب١ ف  المىاٟ

ٓملُةةت الةةخحظم فةة  الإػةةةىاز،  ٓلةةى هةةصًً الىةةىٓحن مةةً المٜةةاهُم ٟةةسم ٣ُلةة  همةةةىشححن لخٜؼةةحر ٓملُةةت الإػةةىاز وهمةةا: بىةةاء

ازة(.  الىمىشج اللىضي لسػىاز )آخمازا ٓلى مبسؤي الى٠لان والعٍ

ذلم   بإن ال٠اثم بالإػىاز ٌؼمى بلى الخلى٨ ٓلى المٔلىماث مً ملازض زحر: لي  وٍ

: هةةى الـضمً: هةم الةصًً ٠ًةسمىن مٔلىمةاث حةى٨ الإحماْ.ةة الأشـخا ٠ةسم المٔلىمةاث حةى٨ الخمُحز.ةة : هةى الةصي ًالمثيـر -

 الصي ٠ًسم المٔلىماث حى٨ الدـابه ؤو الخماز .

ٖ  heiderهايذس امخسازا م٦ٛاض  :weiner 1979ـ هظشيت واينر 5 خه الخاكت بخٜؼحر الىجا  والٜـ ، حُث  واينركا هِطٍ

: ٌـم  هصا البٔس الخمُحز بحن الأػبا  السادلُت للٜطز )ال٠سضة، العببيتاٟتر  همىشحا ػب ُا مً زحزت ؤبٔاز ه :ة مط٣ع 

ىبت المهمت(.ةة  ٠ةسضة( : ٌـةم  الخمُحةز بةحن الأػةبا  المؼةخ٠طة والثابخةت )٤الالثبـاثالجهةس( والأػةبا  الخاضحُةت )الخةّ وكةٔ

: ٥ٌٔؽ هصا البٔس الأػبا  الت  ج٥مً مً جح٥م الٜآ  وهى بٔس هام حةسا، حُةث الحنموالأػبا  المخ٘حرة )٤الخّ(.ة 

ًخمحةةز بةةحن الأػةةةبا  التةة  هةة  مىهةةةىْ جح٥ةةم بضازي مثةةة  الجهةةس، والأػةةبا  التةةة  ت ًم٥ةةً الةةخح٥م ٛيهةةةا مثةة  ال٠ةةةسضة ؤو 

 الماهحث.

 حر الىٟاجٕ وه :ؤضبٔت ٓىام  لخٜؼ واينرول٠س اٟتر   

م٥ً الخح٥م ُٛه.الجهذ - حر زابذ وٍ  : ٌؼدىس حسر ما بلى الجهس بشا ٤ان اهجاظ المهمت مسٛىْ بمىبهاث وهى زادل  وٗ

: وجطج٥ةع ٓلةى زضحةت الىجةا  فة  مهمةت مُٔىةت ؤو ٓةسة مهمةةاث مدـةااهت فة  الاهجةاظ ٣مةا ؤنهةا حـةحر بلةى  مةا ٌؼةةخٌُٕ القـذسة -

ت والسٟةةت والأزاء، ولةةِؽ هىةةا٢ ٛةةطٞ اهةةةصا الاػةةخٔما٨ بةةحن ال٠ةةسضاث الم٥دؼةةةبت  الٜةةطز ؤن ًىجةةع  بالٜٔةة  وحـةةم  الؼةةةطٓ

حر ٟاب  للخح٥م.  ت وه  ٓام  زادل  وزابذ وٗ  وال٠سضاث الٌٜطٍ

ً، ٛةن هفح ٛيها ال٥ثحةر مةنهم ٛةان صعىبت المهمت - : ًم٥ً الخىك  بليها مً دح٨ اهجاظ المهمت مً ٟب  ؤشخاق آدطٍ

وبشا هفح ف  اهجاظها ٓسز ٟلُ  منهم حٔخبر كٔبت وه  ٓباضة ًٓ ٓام  زابذ ؤو مؼخ٠ط دةاضج  ت هص  المهمت حٔس ػهلت، 

 ًم٥ً الخح٥م ُٛه.

: ًم٥ً الأوؼا  بلةى الخةّ بشا مةا ٤ةان مذٌةٍ الىجاحةاث والٜـة  الماهةُت مخ٘حةر، وهةى ٓامة  ٗحةر زابةذ ؤو ٗحةر الحظ -

 مؼخ٠ط داضج  وت ًم٥ً الخح٥م ُٛه. 
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 مشلض الظبؽ لعامل جىجيهي لفاعليت العلىك الىفعىظىظيىلىج :  3.1

 ـ مفهىم مشلض الخحنم:  1

ت الخٔلم الاحخماع  الت  حاء اها     ٣مةا  1954فة  ػةىت  j.rotterجىليان سوجشٌٔخبر هصا المٜهىم ٓىلطا ؤػاػُا ف  هِطٍ

ةعاث فة   طجبٍ بالخىٟٔةاث الٔامةت للٜةطز حةى٨ ٟسضجةه ؤو ٓةسم ٟسضجةه ٓلةى هةبٍ الخٔعٍ اهه ٌٔس مً مخ٘حراث الشخلُت وٍ

 حُاجه.

بةإن مط٣ةةع الةةخح٥م هةى ُةةاهطة هٜؼةةُت حٔخمةس ٓلةةى بزضا٢ وجٜؼةةحر  horreckset jacksonهــىسولغ وجالعــىن وؤوضةح 

ت لخإزحر  وجح٥مه ف  الِىاهط المحٌُت به ػىاء ٤اهذ زادلُت ؤو داضحُت ًيبٔان مً الشخم هٜؼه ومً ؤٛٔاله و٣ىدُج

لةى حةس حٔبحةر  خجه جٜؼحر الٜطز لوٛٔا٨ بلى ٣ُُٜت اػخجابت الشخم. وٓ هة  ٓبةاضة ٓةً جىِةُم  لـشيد  ولشيدعـفيلذ، وٍ

ةةت الشةةخ م حةةى٨  ةةي   ًدؼةم بالثبةةاث للمةةسض٤اث والمٔةةاضٚ حةى٨ حاهةةب مٔةةحن مةةً ٓةالم الٜةةطز ؤو هةةى همةةٍ المٔةاوي لمٔطٛ

 محسز.

  .87ـ جصييف أبعاد مشلض الخحنم: ا    2

عاث، وجبٔا لصل٧  سوجش"ل٠س اٛترن " اهه جىمى لسي الأٛطاز جىٟٔاث ٓامت حؼب ٟسضا هم ف  الخح٥م ف  الأحسار والخٔعٍ

 محز بحن ٛئخحن مً الىاغ هما:

ً ٌـٔطون بإن ػلى٤ا هم ما ه  بت هدُجت م روي الخحنم الذاخ   - ضً هم وؤٛٔالهم وهم مؼاولىن ٓما ًحسر : هم الصً

لهم، ٛةشا بزضا٢ الٜطز اهه مؼاو٨ ًٓ ػلى٣ه واهه ٟس حؼ ب ف  شل٧ ٛةن بةم٦اهه بص٨ حهس مهه ٌٔخ٠س بإهه له ٟسضاث 

 جم٥ىه مً الخح٥م ف  الىهٕ الواٍٗ بالخ  ؤو الخٔسً .

طون بةإن هخةاثل ػةلى٤ا هم ت حٔخروي الخحنم الخاسج  - ا هم وبهمةا جىحةس ٟةىي : هةم الةصًً ٌـةٔ مةس ٓلةى ؤٛٔةالهم وجلةطٛ

داضحُت حؼٌُط ٓليها، وت ًم٥نهم هبٌها وت الخإزحر ٛيها، ٛالخةاضححن فة  الةخح٥م لهةم مُة  ٓةام مةً دحلةه ٌٔخ٠ةسون بن 

، وهة  ؤٟةىي  الأحسار الت  ٌِٔـىنها لِؼذ هدُجت ػلى٣هم ؤو دلىكُا هم الصاجُت، ب  هدُجت اللةسٛت، ال٠ةسض، الخةّ

 حسي جح٥مهم.منهم وجخ

احمةةٕ اٗلةب البةاحثحن فةة  جمُحةزهم بةحن زادلةة  ـ خصـاطص الخخصــيت لـزوي الـخحنم الــذاخ  ، والـخحنم الخـاسج :  ـــــ3

 وداضج  الخح٥م ٓلى الخلاثم الخالُت:

ِهةطون حٔلمةا ؤٛوة  مةً الةصًً ًخمحةزون  - ًبص٨ الأشخاق المدؼمحن بخح٥م زادل  حهىزا ٣بحرة لوبٍ محةٌُهم، وٍ

ٜىنهةةا بـةة٦  ؤٛوةةة   بةةخح٥م دةةاضج ، ٣مةةا ىُ ت ووـةةاي وٍ ؤن الأولةةىن ٗالبةةا مةةا ًبحثةةىن ٓةةً المٔلىمةةاث الجسًةةسة بؼةةطٓ

 ويهخمىن اها ؤ٣ثر مً اهخمامهم بالمخٌلباث الاحخمآُت للمىاٟٝ وهصا ؤ٣ثر مً الخاضحُحن.

لُةةت مةةً ًمُة  شوي الةةخح٥م الةةسادل  بلةةى جح٠ُةة١ الىجةا  والخٌةةىض فةة  مُةةسان الٔمةة  والةى الخلةةى٨ ٓلةةى مؼةةخىٍاث ٓا -

 الأزاء، وشل٧ ؤ٣ثر مً شوي الخح٥م الخاضج .

ًبص٨ شوي الخح٥م السادل  حهىزا مٔخبرة فة  مىاٟةٝ الاهجةاظ والخحلةُ  السضاسةي  منهةم ٌٔخ٠ةسون بن الىجةا  ٌٔخمةس  -

 ٓلى حهىزهم الصاجُت، ٥ٓؽ شوي الخح٥م الخاضج  الصًً ت ًخىٟٔىن بن ٦ًىن لجهىزهم ازط ًص٣ط ٓلى الىخاثل.

شوي الخح٥م السادل  بخ٠سًط حُس وز١ُٟ للعمً، ٣ما ؤنهم ًدؼمىن باهدبا  واهخمةام ٣بحةر بالمٔلىمةاث المثحةرة فة   ٌٔطٚ -

 مىٟٝ ما، ٥ٓؽ شوي الخح٥م الخاضج .

ىن بـ٦  ٗحر واٟم  ٥ٓؽ السادلُحن. lefcourtلافنىسثؤ٣س  -  بن شوي الخح٥م الخاضج  ًخلطٛ
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ىي والخةإزحر فة  الخُةاة الاحخمآُةت ٛهةم ًخٜةآلىن مةٕ المىاٟةٝ  ًخمحز شوي الخح٥م السادل  بال٠سضة ٓلى - م٠اومةت الوة٘

التةة  ًخٔطهةةىن لهةةا بإػةةلى  تثةةة١، ولةةسيهم ال٠ةةسضة ٓلةةى جىٟةةٕ الأحةةةسار، ٥ٓةةؽ شوي الةةخح٥م الخةةاضج  الةةصًً ٌٔةةةىظهم 

با هم وؤوهاْ حُا هم.  الاوثجام مٕ بِئ هم هدُجت عجعهم ًٓ جح١ُ٠ الخىا١ٛ بحن ضٗ

وو الةةخح٥م الةةسادل  لةةسيهم مٜهةةىم شاث ٓةةا٨، ب٥ٔةؽ شوي الةةخح٥م الخةةاضج  الةةصًً لةةسيهم مٜهةةىم شاث بن الأٛةطاز ش -

 مىذٜى.

ةةةةازي  1999 وآخــــشيً kirkaldy ليرمالـــــذيووحةةةةس  - ةةةةخىي الاٟخلة ةةةةت باهذٜةةةةان المؼة ةةةةخح٥م الخةةةةاضج  ٓحٟة ةةةةع الة بن لمطا٣ة

م الخةاضج  ؤ٦ٛةاضا مةً ٟبة  اهةه ًجةب ٓلةى والاحخماع  لوٛطاز. ؤمةا ُٛمةا ًخٔلة١ بٔحٟةا هم مةٕ المحةٍُ، ٛةةن لةصوي الةخح٥

ىن بلةى جح٠ُة١ شوا هةم  ً بست مً ؤن ٌٔخمس ٓلى شاجه. ف  ححن ؤن شوي الخح٥م الةسادل  ٌؼةٔ الٜطز بن ٌٔخمس ٓلى ردطٍ

وىن الٔىن والمؼآسة.  واػخ٠حلُ ها، ٣ما ؤنهم ت ًطٛ

الةخح٥م الةةسادل  لةسيهم اػةةتراجُجُاث  وحةةسا ؤن شوي  1989ػةىت  edwardادواسد  cohenلــىهين ٣مةا ؤن فةة  زضاػةت  -

 م٠اومت مهمت بالم٠اضهت مٕ الخاضحُحن.

مً دح٨ الخمُحز بحن السادلُحن والخاضحُحن مً حُةث الةخح٥م، جبةحن ؤن الةسادلُحن ٦ًىهةىن ـ فعاليت مشلض الخحنم:  ـ4

ؤزبدخةةه الٔسًةةس مةةً  جلةىضاث اًجابُةةت، اهةةا ٌٔخ٠ةةسون بوةةطوضة المـةةاض٣ت ببةةص٨ حهةةس لمىاحهةت الىهةةٕ الوةةاٍٗ وهةةصا مةةا

 السضاػاث ورضاء لبٔى الباحثحن، منها:

اهه ؤمام وهُٔت كٔبت، ٛةن الٜطز الصي ًمُ  للخح٥م زادل  ٠ًُم الىهُٔت ٣مخح٥م ٛيها،  folkmanفىلنمانجطي  -

 ٥ٓؽ الشخم الصي لسًه جح٥م داضج .

فة  ٓلةم هٜةؽ الحةخت، ؤوضةخذ  strivestov greary turnerظشيفيعخافـ ػشيباسي ــ وجىسهـاسزضاػاث ٟام اها ٤  مً  -

ِهةطون جح٥ةةم دةةاضج  لةسيهم مُةة  لإزضا٢ الأحةةسار ٣٘حةر مةةخح٥م ٛيهةةا،  بن الأشةخاق الةةصًً ٌٔةاهىن مةةً آتم معمىةةت وٍ

جىكح بلى بن الخح٥م السادل  ًذٜى الاهٌطاباث  cohenet  Edwardلىهىى ادواسدوزضاػاث ؤدطي ٟام اها ٤  مً 

 هٕ هاٍٗ بِىما الخح٥م الخاضج  ًوآٜها.الىٜؼُت الىاحمت ًٓ و 

بةإن الةةخح٥م الةسادل  ًحؼةً الحةخت، مهةةه مخلة  بالؼةلى٢ الخيبةةاي    stricklandظـترينلاهذ وفة  هٜةؽ الؼةُاٞ ًةةطي 

 )الخىٟٕ( والجهىز المبصولت للخحؼً.

ةىز لةى ؤن بلى اهه بةُهاض جح٥م زادل  ٠ًُم الٜطز هٜؼه ٟازضا ٓلى جح١ُ٠ الهس fornerفىسوي٣ما جىك   - ٚ ب٥ٜاءجه وٍ

ًِ اهه ٌؼخٌُٕ الاػخجابت لوحسار. )معواض،  (58،ق2114حِىَ هجاحه ج٦ىن بستلت ؿسة وـاًه المبصو٨، وٍ

 دوس الخذيً والمماسظاث الاعخياديت لمحذداث جنيفيت هفعى بيئيت:  4.1

 اصؼلاحيت الخذيً لخنش غ لمخؼلباث الصحت الىفعيت والاجخماعيت: – 1

بمٔج  الالتزام بالسًً وحٔله مطحٔا للاحبه ف  الؼةلى٢ والمٔةامحث ، وبلةىضة ” الخذيً” بلٜت ٓامت، ًىي  ملٌلح 

ؤ٣ُسة ًطجبٍ المٜهىم بالمحاِٛت ٓلى ؿٔاثط السًً ف  الٔبازاث بـ٠يها الىاحبت والمؼخحبت. لکةً مٜهةىم الخةسًً مٜهةىم 

مً حىاهب الـطْ وبٜٗا٨ ب٠ُت الجىاهب المىسضحت جحخةه وحىبةا،  حؼاغ وت ٌؼه  ادتزاله وت ج ؼٌُه ف  ضبٌه بجاهب

وت ًحح بًحٞ ملٌلح الخسًً ٓلى مً اػخمؼ٧ بـ١ مً السًً وؤهم  ب٠ُت الٔطي الم٦ىهت للمٜهىم، والتة  ت ًحةح 

 (2111بت اها حمُٔا. )ؤومىغ،
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الٔىاًةٝ ... الة ، و ٤لهةا جةإحي  هةى ؿة٦  ٣لة  مهمةاي ػةلى٣ُت حـةم  الأحاػةِؽ، المىاٟةٝ، : Vernonفشهـىن ٛحؼةب    

( ؤن الخسًً: هى 1975) محمذ حعين الزهليبِىما ٌٔخ٠س ٓلى هُئت مجمىٓت و حؼخجُب ٓلى ؤػاغ ؤنها ٣ُىىهت بصا ها.

الخمؼ٧ ب٠ُٔسة مُٔىت، ًلتزمها الإوؼان ف  ػلى٣ه، ٛح ًامً بت اها، و ت ًذوٕ بت لها، و ت ًإدص بت مً حٔالُمها، و ت 

ٝ ٗاًخةه، ٓةس شلة٧ دطوحةا ٓةً  ًحُس ًٓ ٜا، حتة  بشا مةا بلةٙ الوةٔ ػىنها و هسيها. و ًخٜاوث الىاغ ف  شلة٧ ٟةىة و هةٔ

 (51،ق1975السًً و جمطزا ٓلُه )الصهب ، 

 للخذيً:الفشديت والاجخماعيت حىل الأهميت  -2

ىاهبهةةةا الإزضا٣ُةةةةت، ( ؤن الخةةةةسًً ٓبةةةاضة ٓةةةً ٓملُةةةةت هٜؼةةةُت جىٜةةةص بلةةةةى ؤٓمةةةاٞ الةةةىٜؽ، وجحةةةةٍُ بج1988) مشســـ ي٠ًةةةطض    

الإًمةةان بةةام، ومحث٥خةةه، و٣خبةةه، وضػةةله، والُةةىم ردةةط،  - مةةا حٔلةة١ بةةة والىحساهُةت، و الطوحُةةت، و الجزوُٓةةت و ؤجةة  هىةةا

ةعْ -وال٠واء وال٠سض دحر  وؿةط  ، هةصا الإًمةان لةه ؤهمُةت باليؼةبت لحةخت الإوؼةان الىٜؼةُت ٛهةى ًبٔةث ٛيهةا ٠ًُىةا ت ًتزٓ

سله وح٥مخه، وضها كازٟا ب٠واثه وٟسض ، وٟىآت ٗامطة بىحساهُت الله ف  ؤلى  هُخه وضبىبِخه، وز٠ت ت جعلع٨ ب٠سضجه وٓ

مح مذللا بمبازت الإػحم الخل٠ُت والؼلى٣ُت)مطسي ،  (129،ق1988بٌٔاثه، وٓ

 وظاطف الخذيً الىفعيت: -  3

ُةت و ٓلةى مؼةخىي ال٥ٜةةط الإوؼةاوي، ٌٌٔةي الخةسًً مةً دةح٨ حٔةةال ُم الةسًً جلةىضا ٤ةامح ٓةً الةةىٜؽ مةً الىاحُةت المٔطٛ

اثٝ الخسًً الىٜؼُت ف  رحي:و  ً و بال٦ىن و بام، و جخمث  وُ  ٓحٟ ها بالآدطٍ

ُا ووحساهُا و ػلى٣ُا مخ٦امح ًخحط٢ الإوؼان ٓلى هسا ، دلىكا و هى ًجُبه ٓلى  - ً ف  بًجاز بًاضا مٔطٛ ٌؼهم الخسً

الخؼا  و الخلىز و الُ٘ب و ٗحرها مً الأمىض المطجبٌت بٔالم الُ٘ب ت بٔالم مٔج  المىث و الخُاة و  -الأػئلت المخمثلت ف  

 (28،ق2112الت  ت ًم٥ً للٔلم ؤن ًجُب ٓليها )المهسي، -الـهازة

ةةاثٝ الىٜؼةُت للخةسًً هةة  جح٠ُة١ الخةىاظن الىٜسةةي  والخىاٛة١ والخ٥ُةٝ بةةحن الٜةطز ومِةاهط البِئةةت  - حٔخبةر مةً ؤهةم الىُ

مٔها، ٛمً دح٨ مماضػت السًً)الخسًً( ًخىٛط لسًه مٔىهت ٓاًُٜت ٓىسما ًحخاج بليهةا، و ٌؼةآس المخ٘حرة الت  ًخٔاٌف 

 (21،ق1999ٓلى جىٛحر الأمً و الاػخ٠طاض الصي ٌٔخبر ملسضا ؤػاػُا للحخت ال٠ٔلُت و الىٜؼُت.) ؤبى ًاحىن،

ةةةطٞ  ٛةةةةطاز المخةةةسًحن بًجةةةةازالخةةةسًً ٌٌٔةةةةي للخُةةةاة ُٟمةةةةت و مٔجةةةة  ؤٓمةةة١ و هةةةةسٚ ؤػةةةةم ، الأمةةةط الةةةةصي ٌؼةةةه  ٓلةةةةى الأ  - ًة

اػةتراجُجُاث ٛٔالةت لخح٠ُةة١ ج٥ةُٜهم مةةٕ ُةطوٚ الخُةاة و مـةةا٤لها ٛةالمامً المخةةسًً ًمخلة٧ مةً ؤػةةالُب الخٔامة  مةةٕ و 

 (78،ق2111الو٘ىي الىٜؼُت ت ًطقى بليها المهعوم ف  مٔخ٠س  و بًماهه )بىٓىن،

ةةة - ة ة ةةةةسوإٛ داكة ة ةةةةع و الة ة ةةةة  ال٘طاثة ة ةةةةخح٥م فة ةةةى الة ة ة ةةةةسضة ٓلة ة ةةةةىي ال٠ة ة ةةةةسًً ٠ًة ةةةةلى٢. الخة ة ةةةةت للؼة ة ةةةةسوز الاحخمآُة ة ةةةةط الخة ة ةةةة  ج٥ؼة ت التة

 (26،ق2111)٠ُٓحن،

ٟةس ٦ًةةىن ٓةةامح مؼةآسا للىةةاغ ٓلةةى ؤن ًخٔاٌـةىا مةةٕ واٟةةٕ ًدؼةم بال٠ؼةةىة و الـةةسة، ٣مةا ًم٥ىةةه ؤن ًةةسٕٛ بخحؼةةحن  -

طي. )الهابٍ،  .(185،ق1987الحخت الىٜؼُت ف  مجا٨ الٌب الىٜسي  الؼطٍ

 وظاطف الخذيً الاجخماعيت: - 4

لهةم ٟةىاهحن  مً دح٨ ٛهم حٔالُم السًً الت  جىِم ٓحٟاث الأٛطاز و الجمآاث بٔوةهم بةبٔى، ٣مةا ٌؼةًو  الخسًً -

ٞ و الخ٦اٛ  و التراحم و  العواج ىن بسضحت ٣بحر حخماع ، ٣ما ًحسز ما هى م٠بى٨ و ٤  مِاهط السٓم الا و الٌح ما هى مطٛ

 مطحٕ ػاب١( ف  حُاة الىاغ. )المهسي،
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المماضػاث الخٔبسًت ٌٔخبر مىبٔةا لةسوإٛ اًجابُةت ٣ثحةرة، حؼةهم فة  جٌةىٍط حىاهةب الخُةاة المذخلٜةت، الخسًً و مً دح٨  -

الٔلمُةت و الأدحُٟةةت والٜىُةةت و ال٠اهىهُةت، و للخةةسًً و مةةً دةح٨ ماػؼةةاث الخيـةةئت الاحخمآُةت المماضػةةت للةةسًً الخةةإزحر 

بالـٔاثط السًيُت ٓىس الىتزة والبلىٖ والعواج و٤  المىاػةباث  الىاضح ف  هص  الٔملُت الأدحرة بطم ها الت  جخمحز باضجباًها

 (218،ق1999المطجبٌت بحُاة ؤٛطاز المجخمٕ.)بُىمي،

ٔت السًً و ٠ُٓسجه ؤي ٣ىِام احخماع  ًح٥م حُاة - ٤  ٛةطز و ًحةسز لةه ٟىآةس ػةلى٣ه  و الخسًً بآخباض  جىُٜصا لـطَ

و ٣ُُٜةت حٔاملةه مةٕ الىةاغ بالٔةةس٨ و الٜوةُلت حتة  ٠ًةىم المجخمةٕ ٓلةةى ٣ُُٜةت مِٔـةخه فة  ؤػةطجه و ٣ُُٜةت جطبُةةت ؤوتز  و 

حخمةةاع  بىهةةةٕ الأػةةؽ و ال٠ىآةةةس ؤػةةاغ مخٜةةاهم مخٔةةةاون ٓلةةى ؤزاء الىاحبةةاث و الخ٠ةةةىٞ زةةم ًخ٦امةة  هةةةصا الىِةةام الا 

ج ،و   (38،ق1991الخلى٨ الت  حٔالج ٟواًا المجخمٕ الٔامت اٟخلازًت ٤اهذ ؤم ػُاػُت ؤم ؤدحُٟت. )الخطٍ

" السًً ًىٛط وػةاث  الوةبٍ و ًةإحي بٔبةاضاث لخة٧ الخةاتث التة  ًخٔةطن لهةا الىةاغ و شلة٧ مةً دةح٨ باسظىهضوحؼب "

٠ةت ًحةاّٛ الةةسًً ٓلةى الخوةامً الاحخمةةاع ، و فة  هٜةؽ الىٟةةذ  ق للث٠ةت بةالىٜؽ. و اهةةص  الٌطٍ
ال٠ٌةىغ التة  حٔمة  ٣م٠ةةىث

. و بآخب ٞ هحى الخمعٞ ً الاهعت اضها حعءا مً الىِام الث٠اف  ٛالمٔخ٠ساث السًيُت حٌٔي للخُاة ًجىب الىِام الاحخماع  م

ُٜةت الةةسًً ت ؤهمُةت داكةةت  مٔجة  بنهةا ججُةةب هةً حؼةةائتث الإوؼةان حةى٨ هٜؼةةه و حةى٨ الٔةةالم الةصي ٌٔةِف ُٛةةه. ٛىُ

و بالخةال   باليؼبت لسحباًاث الت  ًخٔةطن لهةا الىةاغ و التة   هةسز بخحٌةُم المٔخ٠ةساث التة  ًةامً اهةا الإوؼةان فة  حُاجةه،

 (28-27،ق ق2113حٔ  وحىز  بسون مٔج . )ُٛحل ،

 :حىل قياط الخذيً – 5

٤ان الاهخمام بالجاهب الطوي  ف  السضاػاث الىٜؼُت و الاحخمآُت و ٗحرها مً الخذللاث الأدطي، مً دح٨ م٠اًِؽ 

الخةةسًً حُةةةث ٟةةام ٓةةةسز مةةً الٔلمةةةاء ال٘ةةطبُحن و المهخمةةةحن بىهةةةٕ م٠ةةاًِؽ للخةةةسًً ًم٥ةةً ج٠ؼةةةُمها حؼةةب مةةةا لخلةةةها 

 ( بلى زحزت ؤٟؼام:2111)الصييع

ط٣ةع فة  ال٘الةب ٓلةى الاججةا    Unidimensionalمقاييغ أحاديت البعـذ ا .1 والتة   هةخم ب٠ُةاغ الخةسًً ٣بٔةس مٜةطز، وٍ

ً ؤمثلت هصا ال٠ؼم م٠ُاغ زحرػخىث وؿُٝ ) ( Thurston& Chave,1929هحى ال٥ىِؼت، ؤو الخوىض والترزز ٓليها، وم

 ن ولىسظي.( وم٠ُاغ ال٠ُم السًيُت ف  م٠ُاغ زضاػت ال٠ُم تلبىضث وٛحرهى Thoules,1935) زىلغوم٠ُاغ 

والتي تهخم ببعذيً ف  قياط الخذيً، مثل مشػىب وأقل مشػىبيت   BipolarDimensionalمقاييغ زىاطيت البعذ ا .2

 ,Lenski ، ومً أمثلت هزا القعم مقياط لييعـهي اGood and Bad ، أو جيذ و سدئ اProper and lessdesirableا

  .Clark, 1958  ومقياط للاسك ا1961

والتـي تهـخم باعبعـاد الماخلفـت للعـلىك الـذيني، ومـً أمثلـت هـزا   ،Multidimensionalالأبعاد امقاييغ مخعذدة  .3

 ,Whiteman ، ومقيــاط وايخمــان اKurts, 1962 ، ومقيــاط ليــرحغ اThouless, 1961القعـم مقيــاط زـىليغ ا

  135، 2212 . االصييع،Meadow&etl, 1984 .ا1961

ُسة محمةس ؤبةى و كمم آدطون اػخ ُاهاث ل٠ُةاغ الخةسًً  هةص٣ط مةنهم ٓلةى ػة ُ  الةص٣ط ت الخلط:اػةخ ُان الخةسًً لؼةٔ

بىةس.  75ؤبٔاز )البٔس الإًماوي، الخإزط بالسًً، البٔس الٔمل ( م٦ىهةا مةً  3مخىظْ ٓلى  1989ػىػى والصي كممخه ػىت 

 (14-13،ق ق2112)الخٌُب،
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ٕ و الصي كممه ػىت  ً للالح بً ببطاهُم الليُ بىس. )الليُٕ، مطحٕ  61و هى م٦ىن مً 1998اػخ ُان مؼخىي الخسً

 ػاب١(

ً الإػحمي لبىٓىز ؤػماء و الصي كمم  بىس مىظٓت ٓلى زحزت  48و هى م٦ىن مً  2111ه و ٟىيخه ػىت خاػخ ُان الخسً

خ٠ازاث، الٔبازاث، الأدحٞ و المٔامحث. )بىٓىز،  (132-126،كم2117محاوض ه :آلا

ةت و الةصي كةممه و ٟىىةه ػةىت اػخ ُان مؼخىي الخسًً ل ـحر  بىةس مىظٓةت ٓلةى الأبٔةاز  61و هةى م٦ةىن مةً  2111مٔمطٍ

ت، المخمثلت ف  ال٠ٔاثس، الٔبازاث، الأدحٞ، المٔامحث، المىجُاث، المهل٦اث.  (121-94،كم2115)مٔمطٍ

ٌةةىي ضموةةان و الةةصي كةةممه و ٟىىةه ػةةىت  ٓلةةى  بىةةس مىظٓةةت 75و هةةى م٦ةةىن مةةً  2115اػةخ ُان الؼةةلى٢ الخةةسًج  لعٓ

ٌىي، الم٦ىهاث المخمثلت ف  الم٦ىن المٔطف ، الم٦ىن الىحساوي، الم٦ىن الؼلى٤ي.  (91-85،كم2111)ظٓ

شي  ُٛل  و الصي كةممه و ٟىىةه ػةىت  بىةس مىظٓةت ٓلةى الأبٔةاز  36و هةى م٦ةىن مةً  2114اػخ ُان ػلى٢ الخسًً ل٠طَ

ةةةةان الىاح ة ة ة ة ب الاًمة ةةةةةٔ ة ة ة ةةةةً ؿة ة ة ة ة ةةةةحم، مة ة ة ة ة ةةةةان الإػة ة ة ة ةةةةان، ؤض٤ة ة ة ة ة ةةةةان الإًمة ة ة ة ة ةةةة  ؤض٤ة ة ة ة ة ةةةةت فة ة ة ة ةةةةاث. المخمثلة ة ة ة ة ةةةةان المنهُة ة ة ة ة ب الإًمة ةةةةةٔ ة ة ة ةةةةً ؿة ة ة ة ة ةةةةت، مة ة ة ة بة

شي ،  (267-262،كم2115)ٟطَ

 الؼشيقت والأدواث:  - 2

 جقىيت سظم الىقذ الاظقاػيت وجؼبيقاجه العياديت:

 وػشيقت الخؼبيق: المىؼلقاث الىظشيت،ة  1

طهةا الأو٨ ٓىةه فة  المةاجمط الةسول   E.R.MOUSSONGاليزابيـذ مىظـىن بن هصا الادخباض مً وهٕ  الةصي ٓطهةخه فة  ج٠طٍ

ةةةت )داكةةت فةةة  ج٠ؼةةةُم 1971للٌةةب الىٜسةةةي   ةةةت حؼةةةب الباحثةةت مـةةةتر٣ت بةةةحن ادخبةةاض ضػةةةم ال٠طٍ ، ومىةةةه ٛإػؼةةه الىِطٍ

ؼةىض  المؼةخٌُ  بلةى ؤضبٔةت ؤحةعاء بىاثُةت( وبةحن ٤اٛةت الادخبةاضاث الاػة٠اًُت الأدةطي، ٣مةا جةإزط بٓةساز الادخبةاض بإبحةار البرٛ

وبذاكت ف  ٣خابه " الىٟذ المٔاؾ" هص  الأبحار الت  حـط  لىا الاهٌطاباث والأمطان الىٜؼُت ف  يىجين ميىىفيعهي 

٠ت المطضي  لمٔاٌـت الىٟذ.  ًطٍ

٠ةت آلُةت الىِةط بلةى ػةآاجىا التة   ومبسؤ  ٣ما حؼخٌطز ماػؼت الادخباض :" بهىا بشا مةا ػةإلىا ٓةً الىٟةذ ٛةهىةا ؤمةس وبٌطٍ

٠ت آلُت، ؤما لى جط٣ىا هص  الؼآاث حاهبةا وحاولىةا ؤن ه٠ةسض الىٟةذ ج٠ةسًطا شاجُةا ٛةهىةا هححةّ جٜةاوث ج٠ِؽ الىٟذ بٌ طٍ

هةصا الخ٠ةسًط مةً شةخم مدةط. ٣مةا هححةّ ادةخحٚ الأػةؽ المٔخمةسة فة  هةصا الخ٠ةسًط مةً شةخم لآدةط، بة  لةسي شاث 

 الشخم ف  ؤوهاْ وحاتث هٜؼُت مذخلٜت". 

 خخباس سظم الىقذ:حىل الأهميت الخؼبيقيت لا ة  2

٠ت م٦اهُت ٣ما ؤن باق   جحلُ  ضػم الىٟذ هى ا٠ٓس مً مجطز جمث  الٜواء مهه ًخٌلب مً المٜحىق جمث  العمان بٌطٍ

دٌىاث جحلُ  ضػم الىٟذ ٛه  ٣ما ف  ػاثط الادخباضاث المطػىمت جطجبٍ اضجباًا مباؿطا بٔلم الخٌةىي. بالإهةاٛت بلةى 

ب٦اٛةةت الادخبةةاضاث الىٜؼةةةُت المطػةةىمت، ٛةةالمٜحىق ًم٥ةةةً ؤن ًخمثةة  الىٟةةذ بطػةةةم ؤن جحلُلةةه ٠ًخطةةي  بلمةةام الٜةةةاحم 

ت جحلُ  ادخباض ضػم الشجطة( ؤو ًخمث  الىٟذ بطػم المٜحىق الىٟذ ٓلى ؿ٦  مىةاظ٨  ىسها وحب مٔطٛ الأشجاض ) وٓ

ةت الٜةاحم بادخبةةاض ضػةم المجةز٨ ... الةة (. ٛذةح٨ الخمةؽ والٔـةةطون ػة ىت الخالُةت لإوـةةاء ؤو هباجةاث ) ممةا ٌؼةةخلعم مٔطٛ

الادخباض زُٓذ ماػؼخه الحزابِذ مىػىن لإل٠اء المحاهطاث حىله ف  زماهُت ٓـطة ماجمط زول  لٔلم الىٜؽ ٤ان ؤدطها 
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ً الأو٨  .ودح٨ هص  الٜترة ؤًوا، جم آخماز الادخباض 1989الماجمط السول  الثاوي للٌب الىٜسي  الصي ؤُٟم ف  ؤزِىا حـطٍ

 سولُت وؤهمها:ف  ٓسز مً الجمُٔاث ال

Société internationale de psychologie S.I.P.E 

Association internationale de psychologie appliquée A.I.P.A 

Association hongroise de psychiatrie A.H.P 

Association internationale de psychologie de communication A.I.P.C 

ُاث     ٔت المماضػت الُٔازًت الٜٔلُت لهصا الادخباض ٠ٛس بةسؤ جٌب٠ُةه فة  المؼدـةٜ ٣ما ان هص  المسة ٤اهذ مجات لخىػُٕ ضٟ

ةة١ ٓمةةة   1988والُٔةةازاث الىٜؼةةُت ٣مةةا ؤٓةةةسث حىلةةه ؤًطوحةةاث وضػةةاث  فةةة  الجامٔةةاث الٜطوؼةةُت، وفةة  ٓةةةام  ٟةةام ٛطٍ

RISKO.NABOULSI.ALTOMARE ةةطن هخةةاثل زضاػةةا هم فةة  مةةاجمط بةةةاضَؽ مةةً جٌب٠ُةةه فةة  مجةةا٨ الٔةةحج بال خط٣ةةت وٓ

( جم٥ً الس٣خىض الىابلسي  مً ج٠ىحن هصا الادخباض و١ٛ 1988وف  هٜؽ الٔام اًوا )  somatotherapieللٔحج الجؼسي 

ةةة  ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة ة مٔةةةاًحر ال ؼ٦ُىػةةةىماج٧ُ، وبةةةاث الادخبةةةةاض بخ٠ىِىةةةه الؼ٦ُىػةةةىماحي مؼةةةةخٔمح فةةة  ٓةةةسز مةةةً مطا٣ةةةةع البحةةةث الٔلمةةة  ة

ةةةةىماجُت، ومٔ ة ة ةةةةت الؼ٦ُىػة ة ان، والجمُٔة ةةةةطً ة ة ةةةةار الؼة ة ة ج  مبحة ةةةةىً ة ة ةةةةس الة ة ةةةةسم ها: المٔهة ة ة ةةةة  م٠ة ة ة ةةةةىماحي وفة ة ةةةةاضَؽ الؼ٦ُىػة ة ة ةةةةس بة ة ة هة

ىبخه اػةخٌاْ ؤن ًحخة  م٦اهةا هامةا بةحن ػةاثط الادخبةاضاث  م مةً كةٔ لل ؼ٦ُىػةىماج٧ُ، وه٥ةصا ٛةةن هةصا الادخبةاض وبةالطٗ

 الاػ٠اًُت المطػىمت.

ت بُواء  :مبذأ الاخخباس والأهماغ الخقيميت لشظىماث الىقذة  3 ًخلخم ادخباض ضػم الىٟذ بخ٠سًم ٟلم ضكاق ووضٟ

٠ةت مٜهىمةت، وبٔةس ُٟةام المٜحةىق اهةصا الطػةم ؤخمةس بلةى جحلُة  للمٜحىق مٕ الٌلب بلُةه  ال٠ُةام بطػةم الىٟةذ بٌطٍ

وفة  الٔةازة ًم٥ىىةا جلةيُٝ ضػةىماث الىٟةذ فة   هصا الطػم واػخذطاج زتتجه وكىت للخٔطٚ بلى شخلُت المٜحىق.

 مجمىٓخحن ٣بحرجحن هما: 

ػم المٜحىق مطاح  الخٌىض الإوؼاوي، هصا الخٌىض ٗحر الطػم الصي ٥ٌٔؽ مٜهىم الىٟذ ٗحر ال٠اب  للتراحٕ، ٣إن ًط  -

 ال٠اب  للتراحٕ ؤو ٗحرها.

الطػم الصي ٥ٌٔؽ مٜهىما زوضٍا للىٟذ، ومث  هصا الطػم ًحم  ؤ٦ٛاضا جمث  ٟابلُت الىٟذ والأحسار للخ٥طاض، ٣إن  -

 ٌٔبر الطػم ًٓ الىٟذ مً دح٨ جمثُ  اللُ  والنهاض ؤو الٜلى٨ الأضبٔت ... ال .

ة١ ج٠ؼةُم الطػةةم بلةى المىةا١ً العمىُةت الثحزةةت )      ؤمةا مةً حُةث دٌةىاث جحلُةة  هةصا الادخبةاض ٛةنهةا جةةخم ٓةازة ٓةً ًطٍ

ٕ الإؿاضة بلى ؤن بٔى المٜحىكحن ت ٠ًؼمىن الىٟذ بلى ؤحعاثه وبهما هم ًطػمىن  الماضي ، والخاهط والمؼخ٠ب ( هصا م

ن المٜحةةىق الٔطبةي ًطػةم ٓةةازة الماضةي  بلةى الُمةةحن والخاهةط فةة  ٥ٛةطة مخ٦املةت ٓةةً مٜهةىم للخُةاة بحمةةات. والمححةّ ؤ

، ؤمةا المؼةةخ٠ب  ٛحرػةمه بلةةى الِؼةاض. ٓمىمةةا هةصا الادخبةاض مثلةةه مثة  ٤اٛةةت الادخبةاضاث الاػةة٠اًُت المطػةىمت ٛةةةن  الىػةٍ

ؤ٦ٛةاض  ادخباض ضػم الىٟذ ٠ًةسم لىةا ضػةىماث جذخلةٝ بةادخحٚ الشةخم، بت ؤن هةص  الادخحٛةاث ت جمىٔىةا مةً ج٠ؼةُم

هص  الطػىماث بلى مجمىٓاث ؤو ؤهماي ه  الخالُت:ة ؤ٦ٛاض زوضٍت: وه  جل٧ الت  جمث  ج٥طاض الىٟذ ) اللُ  النهاض والٜلى٨ 

... ال (.ة ٓسم ٟابلُت الىٟذ للتراحٕ: ٓلى ٥ٓؽ ػاب٠ ها ٛةن الىٟذ ًمطي  بلةى ٗحةر ٓةىزة، ٣ةإن ًطػةم المةطٍى فة  جمثلةه 

اهه(.ة ج٠ٌُٕ الىٟذ: ؤي ج٠ؼُم للىٟذ ) للعمً( ًٜح ٛـابا ٛعج إة الىٟذ وحطٍ ىظا. ) ما ًس٨ ٓلى بحؼاغ الطاػم بىً

ضػم الىٟذ بلى ؤٟؼام واضةخت ج٠ؼةم بةحن مطاحة  العمً.ةة ضػةم البٔةس الثالةث: وهةى زلُة  ٓلةى جىةامي ال٠ةسضة الاػة٠اًُت 

ُت ةة جإملُةت حُةث لسي الطػام.ةة شوبةان ٓىاكةط الىٟةذ ) ماضةي  حاهةط ومؼةخ٠ب ( فة  ضئٍةت مىحسة.ةة وحهةت الىِة ط الٜلؼةٜ
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جطبٍ ما بحن الىٟذ والخُاة.ة هُمىت الخ٥ٜحر بالماضي ، واو٦ٔاغ هص  الهُمىةت بةالتر٣حز ٓلةى ضػةم الماضي .ةة هُمىةت الخ٥ٜحةر 

بالمؼخ٠ب ، واو٦ٔاغ هص  الهُمىت بالتر٣حز ٓلى المؼخ٠ب .ة هُمىت الخ٥ٜحر بالخاهط، واو٦ٔاغ هص  الهُمىةت بةالتر٣حز ٓلةى 

 الخاهط.

 جفعير الشمىص المعخاذمت بشظم الىقذ:ة  4

ساث الهىسػُت، وجلازٚ ٓازة لسي     ً حُث الطمىظ المؼخذسمت ٓامت، ف  ضػم الىٟذ ُٛم٥ىىا ج٠ؼُمها بلى:ة الخجطٍ م

الٜلامُحن.ة آتث ال٠ُاغ للىٟذ ) ػآت ًس، ػآت حاثٍ، ػآت ضملُت، ٣طوهةىمتر ... ال (.ةة الةسوضة الخٌىضٍةت للىبةاث ) 

ةةةةب الأزواض بةةةةصضة،  ةةة حٔاٟة ة ةةةةت، ؿةةةةبا ، ؿُذىدت(.ة ةةةةسوضة الخُىٍةةةةت لسوؼةةةةان ) ًٜىلة ةةة الة ة ةةةةى٨ الىبةةةةاث ... ال (.ة هبةةةةاث ًةةةةإٛ، شبة

 الاحخمآُت.ة الخٌىض الجماع  للخواضة الإوؼاهُت ف  المجا٨ الخ٠ج .

 ػشيقت جحليل ماشجاث اخخباس سظم الىقذ:ة  5

هباثُةت مُٔىةت ) جمثة  احةس الأٟؼةام الثحزةت للعمةان( ٛةةشا مةا لخحلُ  هصا الادخبةاض مةً المهةم ؤن هىدبةه بلةى هُمىةت مى٠ٌةت ا

 هُمً الخاهط ؤو الماضي  ؤو المؼخ٠ب  ٛةن هص  الهُمىت لها ؤهمُ ها الٜاث٠ت ف  الخحلُ :

  ٛةشا هُمً الماضي  ٤ان شل٧ زلُح هحى المُ  للخعن وال٥أبت، وج٥ثر هص  الهُمىت لسي المطضي  ممً جترا١ٛ ؤٓطاههم

طان الانهُاض والٜلام.باتهٌطاباث الم  عاحُت، ومً هص  آلأ

   ؤما بشا هُمً الخاهط ٛةن شل٧ ٥ٌٔؽ المُ  هحى الؼلى٢ الىحىزي ؤو هحى ما ٌؼمُه ال ؼ٦ُىػىماجُحن بالٔلا

 الؼلى٤ي، حُث ًماضغ الٔلابي هعواجه زون بدوآها للخ٠ُٔ .

  لسي الجرحؼُحن ممً ًذاٛىن شبى٨ ؤهاهم مٕ وؤدحرا ٛةن هُمىت المؼخ٠ب  ه  او٦ٔاغ لل٠ل١، وجِهط هص  الهُمىت

 الىٟذ.

   س المطٍى الخٔبحر ٓنها ػىاء ف  المىا١ً الاهباثُت ؤو ف ومما ت ؿ٧ به ؤن محخىي الطػم، وحمالُخه وال٥ٜطة الت  ًطٍ

 (69-61،كم1991الطػم ٦٣ ، ؤهمُ ها الخاكت ف  جىحُه الخحلُ  )مىػىن،

 ومىاقشتها:  الىخاطج -3

 :جقذيم الحالت -

ػةىت، ٓعبةةاء، وما٣ثةةت بالبِةةذ وؤمةا مؼةةخىاها الخٔلُمةة  ٛهةةى الثاهُةت زةةاهىي، ج٠ٌةةً مةةٕ  23مطاه٠ةت جبلةةٙ مةةً الٔمةةط  "ف"

ً وؤخ وؤد ها، حُث حٔس الأولى مً حُث ضجبت المُحز، شخلذ حالت الإكابت لسيها  ً الىالسً ؤػط ها الىىوٍت، والمخ٦ىهت م

ً، بٔةس ان الثةسي فة  ٓمةط الىاحةسة والٔـةطٍ مححِ هةا ل٥خلةت ٗحةر ًبُُٔةت، ومىةص حشخُلةه باؿةطث الخالةت مؼةحرة  بؼةطً

ت لخخٌىض بلى المٔالجت ال٥مُاثُت. ومٕ وهُٔ ها الحخُت المترزًت بت م٠ابلخىا حملذ ال٥ثحر مً اهٌبآا ها  ً الأزوٍ الٔحج م

ُحر حال هةا الاهٜٔالُةت والىٜؼةُت ًٓ مٜاهُمها للخُاة والمىث و٣صا ٓىام  الإػىاز وهصا بالخٔل١ بالخسًً واػدثماض  ف  ح٘

ٓلى الٔمىم، بالإهاٛت بلى ٓسم بدٜاءها لمؼاع  الوبٍ والخح٥م الصاحي، وهى الأمط الصي ؤضزها الخىػٕ و٣صل٧ الخٔمة١ 

ة١ الاػةة٠اًي ٓبةر جُٜٔةة  ج٠ىُةت ضػةةم الىٟةةذ لمخابٔةت جخابُٔةةت الؼةحروضة الؼةة٦ُىلىحُت لهةا وؤًوةةا ؤهةةم  ُٛةه باه هةةاج الٌطٍ

ةةت والىٟةةىٚ ٓلةةى المطج٥ةةعاث التةة لُةةه ٤اهةةذ الخٌةةىة الأولةةى مٔطٛ اوي، وٓ   جبجةة  ٓليهةةا الخالةةت ج٠أًا هةةا مةةٕ المةةطن الؼةةطً

 مؼخىي جمث  واػدـٔاضها لخٔالُم السًً ٣مسد  للٔعو الصاحي ومحٌت مً محٌاث الإػىاز.
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ت، والصي جم ج٠ىِىه ٓلى ُٓىاث مةً المجخمةٕ الجعاثةطي:  اظخبيان العلىك الذيني ف  الإظلام: -1 مً بٓساز بـحر مٔمطٍ

ؤهثةة ، وٟةس حةةاظ ٓلةةى مٔةس٨ كةةسٞ ٓالُةةت )اللةسٞ الخمحةةزي، واللةةسٞ  227ش٣ةةطا ، و  214ٛةةطزا مةنهم  441ج٦ىهةذ مةةً 

٠ت مٔام   طٍ ٠ت بٓازة الخٌب١ُ لحدخباض، وً  الٜا(.الاحؼاق ( وبالإهاٛت بلى ال٠ىة الثبىجُت لبىىز  )ًطٍ

 المذس: ف  الملاحق   1أهظش الجذول (هخاطج الحالت ع ل اظخبيان العلىك الذيني ف  الإظلام: -2

وؤما ًٓ السضحاث الٜاكلت لخحسًس مؼخىٍاث الؼلى٢ الةسًج  فة  الإػةحم لةسي ُٓىةت الخ٠ىةحن مةً الإهةار )ل٦ةىن الخالةت 

م   المسضج ف  المحح١(   2ؤزها : )ؤهِط الجسو٨  2ؤهث ( ٛه  مبِىت بالجسو٨ ضٟ

لُه ٛلسي الخالت ٤اهذ السضحت ال٦لُت  ت  172وٓ لسيها مطجٜٕ، وشل٧ ٥ٓؽ ٛتةرة واهصا ٦ًىن مؼخىي الخسًً  63والمُٔاضٍ

اوي )حؼب مٌُٔاث ػىاب١ الخالت( لٌُبٕ حُا ها ال٠ٔاثسًت بـ٦  ٓام الخ٠لحر ف  الأزاء  ٟب  مٔاٌـ ها للمطن الؼطً

 وهٔٝ الطوابٍ بامدط والىأٟت جحذ ًاثلت الالتزام السًج  وحٔالُمه.

ةةت الترمُمُةةت والإػةةىاز وبحمةات ٦ًةةىن بةةطوظ الٔامةة  الةةسًج  لةةسي الخالةةت زآمةةا للمطةي  ٟةةسما  فةة  الخإػةةِؽ لسضاػةةت الجزٓ

 )الٔعو( مً دح٨ جُٜٔ  وجحلُ  مذطحاث ج٠ىُت ضػم الىٟذ الاػ٠اًُت ٣ذٌىة ؤػاػُت تح٠ا.

 جحليل سظم الىقذ الخا  بحالت الذساظت: -3

 ؤٌٓذ الخالت مؼاحت ؤ٣ثر للماضي  و المؼخ٠ب  ػىاء ف  ٣م المىاهُٕ المطػىمت و ٣صا ٣ُٜها. -

بت للماضي  ُهط الخحؼط و الاه٠بان المعاج  )ُٓىان جسمٔان( مٕ الترمحز للجؼم الإوؼاوي و ٓسم حوىض  ٤لُةا ٛباليؼ -

ت ؤهىزُت الىاضخت ما ًإؿط  و  ؤو حت  حعثُا باػخثىاء الُٔىحن اللصان ًسلحن ٓلى حوىض المٜحىكت و هصا مً دح٨ الجزٓ

 همً مسدلُت ج٠ىُت ضػم الىٟذ.ًذسم ف  نهاًت المٌاٚ الىجا  ف  الإػ٠اي و الخماه  

بسؤ ضػمها بلى ؤٟصي  الُمحن لخسل  ٓلةى جٜوةُ  جمؼة٥ها بالمطحلةت الخالمةت شاث الم٦اػةب ٟبة  الخىاػةلُت، و زٓةم شلة٧  -

ت لإم٦اهُت الى٦ىكُت المهمت.  الخوىض الىباحي )الىضز المٜخح( لُلبح ٣ٔحمت ٛاضٟ

الخالت بلى ال٠ابلُةت للخ٥ُةٝ الٔةاًٜي و الخىحةه الخٜةآل  ٓامةت،  ٛٔىلط الىضز المخٜخح ٣صل٧ ًسٓم الخىحه الٔام لسي -

يها هحةى الإه٥مةاؾ الٔحث٠ةي مخذةصة مةً هٜؼةةها  حر المخٔمةسة و بـة٦  جةسضج  ؤؿةةطث بلةى ػةٔ ل٥ةً الحٛةذ ؤن حط٣ةت الخلة٘

جمثةةُح للةةصهى٨ داكةةت مةةةٕ حوةةىض بةةىازض اللةةسمت. و هةةةصا ٥ٌٔةةؽ ٓلةةى الأضوةةح مطحلُةةةت الخٌةةىض الىٜؼىحؼةةسي لمةةةطن 

ان لسيها.ال  ؼطً

مةةً زون ؤن هيسةةةي  الأؿةة٦ا٨ )جُجةةةان و ؤوضاٞ الةةىضز المطػةةةىم( المسببةةت ٣ٔىةةةىان ٓلةةى الٔسواهُةةةت و حالةةت مةةةً الجهىظٍةةةت  -

 السٛآُت لسيها.

 و هص  الطػىم )الىضز زاثما( جىي  بإؿ٦ا٨ جبٔث بامػاغ بلى الـٔىض باتحتراٞ الىٜسي  السادل )حـبه اللهب(. -

ً دح٨ الىِط بلى مطاح  جإزطها و ٟابلُ ها لسهجطا  مٕ ٠ٛسان الخُلت)ا٣خٜاء بالطكس و  و ٣إن المٜحىكت جىحه - هساء م

ج .  المطاٟبت( ف  مىحى مً المىاي  ٓم  الخساز الخسضٍ

المححّ ٣صل٧ ف  هٜت الماضي  هى ٓسم السٛاْ بةالإحطاء ؤو المةطوض بلةى الٜٔة  ؤو الخط٣ةت ؤو ػةطز ٟلةت، ؤو حتة  بزدةا٨  -

ةةاض البةةحن هٜسةةي  )ؤهترابؼةةُج٧ُ(. و هةةمً المؼةةةخىي ٓىاكةةط بـةةطٍ ُت الخسازًةةت ٓامةةت بةةحن اًلإ ت، مةةا ًب٠ةةي الألةةم و الىهةةٔ

 الهىامي الطمعي ٣صل٧.
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الاػدىجاز بالمحخىي الىباحي هى احس ٓىاكط الٌبُٔت الصي ًطحٔىا مباؿطة بلى بًالت ٓمط الٔحٟت المـبٔت مٕ المىهىْ  -

و الاهةةسزاض ٤ةة  شلةة٧ مةةً دةةح٨ الؼةةحروضة الىماثُةةت و هِةةام الخخةةابٕ حوةةىض الةةةىضزاث  الأو٨ مةةٕ بم٦اهُةةت ال هسًةةس بالخح ةةي 

 الثحزت، داكت مٕ ٓسم جىىَٕ ف  حيؽ و ؿ٦  الىضزاث الصي ًسٓم الإػ٠اي الصاحي بما هى محؼىغ  ٓلى الطػم.

بةت المٜحىكةت  –حسر  –ؤًوا ُٗا  الخإزحر لبساًت الىٟذ الخ٠ُ٠ي)ػآت  - ر( ًسل  ٓلةى ضٗ فة  بًالةت ٓمةط الخةساز جاضٍ

واث الماهُت مً الادخباض.  همً ٓمط الماضي  لسضحت آخباض  مٔاؾ ممحز لـ١ الأحسار و الخحطٍ

ؤدحرا ًم٥ً آخباض زتتث الٜطز السادل  المٜطي مً ػماث الجاهب رزاضي مً حُاة المٜحىكت، ٤ىنها ػٔذ حاهسا  -

ون بزدةةا٨ ؤًةةطاٚ داضحُةةت )٤ةةالخّ مةةثح( ًب٠ةةي ٓةةسم ال٠ةةةسضة ٓلةةى جحمُةة  الةةصاث مؼةةاولُت الخُ٘حةةراث التةة  ًح٠٠هةةا ز

ت( ؿة٦   ةم بًحةاءاث الجرحؼةُت)المِهطٍ الصاجُةت الخؼةىت الأبةطظ الةصي ؤه٠ةم مةً ٟةسضة المٌل٠ةت، لخ٥خٜةي بةسوض المطاٟبةت ضٗ

 جىاػ١ ضػم الُٔىن)الخالُت( و المُ  بلى بج٠ان ضػم الىضزاث الثحر.

 م الىقذ لذي المفحىصت:أما باليعبت لجاهب الحاطش مً جقىيت سظ

ت ل٥ً هص  المطة الخوىض الٔوىي الحٛذ و الم٠خوب حُث ًبٕ المؼخىي ال٥ٜطي )ال٠ٔل ( و المؼخىي  - جىاك  الطمعٍ

ة١ ضػةةم الأػةهم لإٟامةةت  الٔةاًٜي )الىحةساوي ( فةة  محاولةت جطمُمُةةت تٛخةت، بةحن المؼةةخىٍحن ؤي الٔحٟةت الخبازلُةةت ٓةً ًطٍ

 اللحث بحن ٓىاكط ضػمها.

ىضها الةةصاحي بةةةالٜطاٖ و  - فةة  حةةحن  ٤اهةةذ اججاهُةةت الماؿةةطاث )الؼةةهمان( تٛخةةت هةةة  ؤًوةةا. و شلةة٧ ٣محاولةةت لمىاحهةةت ؿةةٔ

الخ٧٥ٜ الأمط الصي اػخسعى منها محاوتث الطبٍ و الإكح  داكت للجاهب الٔاًٜي الصي جبرظها المٜحىكت ؤ٣ثر جوطضا 

مت مط٣ع الخح٥م و ػم  الخالت بلى بٓازة الؼٌُطة باتػةدثماض و و حؼاػُت همً ضػمها )اه٠ؼام ال٠لب( و هىا جبرظ ُٟ

ةةم المِةةةاهط  اللجةةىء لخ٘لُةةب ال٠ةةسضة ال٠ٔلُةةةت فةة  محاولةةت مى٠ٌُةةةت للدؼةةامي و بالخةةال  ًوةةةمً لهةةا ججةةاوظ ٛتةةةرة الخةةساز، ضٗ

ض و بحُةاء المٔةةاؾ الا٣خئابُةت و المخمثلةت فة  الٔةحن التةة  جةسمٕ لخاؿةط فة  نهاًةةت المٌةاٚ ٓلةى حط٣ةت مةً حط٤ةةاث بحبةاض الخ٥ةطا

الا٣خئةابي الةةصي جىاكة  مةةً مطحلةةت المطةي  واػةةخ٠ط حاهةةطا، و بالخةال  ًم٥ةةً آخبةاض المٜحىكةةت مةةً الىةىْ الةةصي ًحةةاو٨ 

حاهسا بحسار ال٠ٌُٔت بحن العمىحن م٦اهُا زون جىضٍت ؤو بدٜاء لحهٜٔاتث هصا ما ًب٠ي مىِىمت الاهٜٔالُت جحذ ًاثلت 

 ال٠سضاث ال٠ٔلُت و الخح٥ُم.

ازة الخىاظن و  - ١ آلُت اؿخ٘ا٨ )مط٣ع هبٍ زادل ( لٓإ هصا ٤له ًسٓم بٓازة جإهُ  الىِام السٛاع  للمٜحىكت ًٓ ًطٍ

ُت التةة  ؤضهلةة ها م٠خوةةُاث مٔاٌـةةت  الؼةٌُطة الم٠ٜةةىزًً فةة  بساًةةت ولىحهةةا لخ٠ىُةت ضػةةم الىٟةةذ، لخ٦ةةىن بةةصل٧ الىهةٔ

اوي لسيها مً زون بزدا٨ ؤو الإػدىازة مً الؼى  س ػىاء الشي ء ؤو الإوؼاوي.المطن الؼطً

ؤدحرا هص  الخط٤اث الخجاشبُت بحن بزدا٨ الدؼامي ال٠ٔل  ف  مىِىمت جىلُس المـآط)ال٠لب( المخوطضة لسي المٜحىكت  -

٠ت ٛطزًةت و م٠ُٔةت احخمآُةا مةا ًمحةز ال٥ٜةاءة فة  الإدةطاج  بت ف  ججاوظ الجطو  الجرحؼُت بٌطٍ ؤؿاض بـ٦  حل  ٓلى الطٗ

ى الإج٠ان )مؼخىي ضػم الـ٦ ( و الخمط٣ع الىػٌي للِهىض بمِهط المىاحهت توـ٘الها المطهُت ٥ٓؽ ٣صل٧ و الؼم  بل

 الصبى٨ الأول  الصي ًبٕ مطحلت الماضي ، )الخسضج ف  ضػم الثحر وضزاث(.

  زون ؤن هيسي  الخوىض المطاٟب لها ف  ؿ٦  الٔحن و المخذةطج لللةطاْ الةصي لةم ًجؼةم بةحن الةخح٥م و الوةبٍ ال٠ٔلة -

)مبةرضاث مىهةىُٓت( و بةحن الخ٦٥ٜةاث الٔاًُٜت)الصاجُةت( هدُجةت الإحباًةاث مةً دُاهةت الجؼةس و ضبمةا جٜةآحث المحةٍُ 
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ٓلى حس الؼىاء بالإهاٛت بلى وهُٔت الٔحن بحن المؼخىٍحن الماضي   و الخاهط حُث ح٘حر مىهىٓها لخحةخُح ؤ٣ثةر ٓم٠ةا 

 )المى٠ٌت الخحخُت للٔحن ف  الخاهط(. 

ٍ الصاحي ؤ٣ثر اه٥ٜاء ٓلى الصاث ف  جىحه للبر و بٓازة ه٦ُلت زادلُت، هصا ٤له ًاػؽ بلى و اهصا ج٦ - ىن محاوتث الوب

ُُٜت)ٓحن واحسة بس٨ ُٓىحن ف  الماضي ( بالإهاٛت بلى الخط٣ت الخإ٣ُسًت ٓلى شلة٧ هةى ضػةم الخالةت دةٍ الأٛة١  ت وُ ضمعٍ

 لٔحن الت  لم جِهط ف  مىاحهت ردط.زادلُت و الإب٠اء ا-الٜاك  لخبحن مسة ٓم١ الىِطة الىٜؼى

الخإ٣ُةةس بةةاللّٜ ٓلةى حةةسة ج٠ةةإً  مةٕ ب٠ةةاء الخةؽ الٔةةسواوي مةةً دةح٨ التر٣حةةز ٓلةى ضػةةم و بج٠ةةان ضمةىظ الأػةةهم،و ٣ةصا -

ال٠لةةب( مةةا ًب٠ةةةي مؼةةخىي الخةةسًً ٓىةةةس ضػةةمها ٣خةةا  ال٠ةةةطءان و الثةةجازة فةة  وػةةةٍ  –محاولةةت ججةةاوظ )٤لمت  ال٠ٔةةة  و 

حؼةىغ بةه بةحن الأهِمةت ال٠ٔلُةت  ٣ٔامة  تٛةذ و محةىضي فة  الخىلُةٝ و الةطبٍ بةحن الاهٜلةا٨ لمحىاححن ف  ؤٓلةى الطػةم 

 الجىاهب السًىام٥ُت و الم٦ىن الٔاًٜي، الأ٣ثر جوطضا حؼب ضػم المٜحىكت )ال٠لب المـ٠ىٞ(.و 

ؤو الٔةعو و  ٣ما ؤن ضػم المحخٝ و ٛطاؾ كحة الىػٍ ٌٔخبر ٣محٌت اهخ٠الُةت )كةلت جطمُمُةت( مهمةت ػةىاء للةخح٥م -

ً )المحةةخٝ و  ت للؼةةلى٢ و داكةت ؤن زتلةت المطازٛةةت للٔىلةطٍ ججةس ُٛةه الخالةةت المةحش المىاػةب لححخمةةاء و ٣ةصا ملةسضٍ

ٙ و جلس١ً حؼسي )حط٣ت اللحة( و هى ما  ١ الدجج، و الثاوي جٜطَ ً ًطٍ ط ٓ ُٜحن الأو٨ ٠ٓل : جبرً الثجازة( جحم  جىُ

 الطػم بٔس الماضي  الخال   مىه. ًبرظ جسد  الٔم  الأزاجي مو٨  مطة ف 

لىذخم بمححِت الخالت ٓةسم الخمؼة٧ ؤو جإؿةحر لمحةسزاث الىٟةذ الٜٔلة  ٓىةس ج٠ةسًمها هةصا الاه٠ؼةام ؤو مىاحهخةه بةحن  -

ر  ةم  –المٔالجةت ال٠ٔلُةةت و الٔاًُٜةت )جةةاضٍ ػةةآت( مةا ًب٠ةةي البساًةةت و النهاًةت فةة  هٌةاٞ المجهةةى٨ و المةخحّٜ بةةه شاجُةةا  –ضٟ

اًت الأمةط ٓلةى هةعوْ الخالةت هحةى ٓةسم ه٠ة  مٔاها هةا للبِئةت ؤو الخٔةطٍى اهةا و ؤًوةا ٓةسم الخةإٟلم ًٜةخح المجةا٨ لُسل  ف  نه

 واػٔا لمطحلت مؼخ٠بلُت ٗىُت ٓلى حس الؼىاء  و هى ما ػىٜل  ُٛه ف  المطحلت الٔحث٠ت مً جحلُ  ج٠ىُت ضػم الىٟذ.

 المفحىصت:أما باليعبت لجاهب المعخقبل مً جقىيت سظم الىقذ لذي 

ً هصا الجعء جىاك  جخابٕ بػ٠اي الخالت للىهُٔاث العمىُت المحؼىغ اها م٦اهُا بـ٦  مدؼامي، حُث همىذ  - هم

ط  مةً ه٠ةم وبحؼةاغ بةال جط )ج٠مةم  ؤمىُ ها بالخحطض وؤًوا الؼم  بالخىحس فة  حط٣ةت جىاٟوةُت لخٔةىٍى مةا حؼدـةٔ

 ٌُىض المهاحطة(.الٌحر الخام  لمحمح ؤهثىٍت بالطػم، و٣صا الحح١ بال

ُُٜت الت  ٤اهذ ٓليها ػاب٠ا مٕ دـُت  - بت بالٔىزة بلى ال٥ٜاءة الىُ واهصا ج٦ىن لسي الخالت حهىز اػخيهامُت لخح١ُ٠ ضٗ

 الىٟىْ )البحط( والخإدط الصي له زتتث الاػدؼحم للىهُٔت المطهُت.

-  ٕ الخسي  وحوىض الإهخاحُت ٓلُه، وؤو٨ هص  الماؿطاث ٣ما ؤن لماؿطاث المىِط الٌبُم  ٓسة مُى٨ جٜائلُت هِحر الخىىَ

م آتراٛهةا  بت ف  جذٌي الٔىاث١ والمحبٌاث )الجبا٨( ضٗ المهمت بحُاء المٔاؾ مٕ ال٠ٌب الماهح الأمىمي )الٌبُٔت( والطٗ

هٜؼةها فة  الوةمج  بالخةإدط، والثاهُةت هةى التر٣حةز ٓلةى الاحخُاحةاث الٜمُةت )الشةجطة المثمةطة( والؼةم  بلةى ؤن جوةٕ الخالةت 

 داهت الإهخاج والٌٔاء )تن ضػم الشجطة ًس٨ ٓلى ج٠مم زاهىي للصاث بالطػم(.

ةت المدؼةةامُت )الطػةم فة  الجاهةب الٔلةةىي فة  ؿة١ الطػةم المؼةةخ٠بل ( وؤًوةا الخٔىٍوةُت ٓةً م٦اػةةب  - واهةصا ج٦ةىن الجزٓ

ً( ه  الؼما م اهٌحٟها )الخىحس بالآدطٍ ث الباضظة ف  هصا الجعء مً الإػ٠اي ػاب٠ت وكىت بلى الِهىض بطو  هِامُت ضٗ

ةت واللةطآُت التةة  اٛطظهةا المةةطن  ُاث الادخباضٍ ةةاض ؤلخلةالح  للىهةةٔ عجةة  فة  بضػةاء اًلإ للةعمً ًىبىٗطاُٛةا، مةةا ًمةىح وَ

اوي لسي الخالت.  الؼطً
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ل م٠بى٨ وؤ٣ثر ج٥ُٜا لسي الخالت بح٥م ح٘لُبها حاهطا بالخ - ت الت  همىذ جذطٍ لىق الٔعو وهص  ه  الى٠اي الاضج٦اظٍ

م المذاوٚ الت  جٌٜى مً ححن لآدط بطػم الىٟذ لسي الخالت.  السًج  ٣ةًاض جلالح  وهبٌي )مط٣ع للوبٍ( ضٗ

 خلاصت هخاطج الحالت ع ل جقىيت سظم الىقذ: -4

ُ ها المٔاؿةت ٓبةر الةثحر  - ، ومةً دةح٨ ج ىيهةا الترمحةز لىهةٔ ًىسضج ضػم الخالت همً مٜهةىم الىٟةذ ٗحةر ال٠ابة  للتراحةٕ

بةةت فة  بكةح  الةصاث وج٠بةة  الخٔةاٌف المدؼةامي مةةٕ المةطن هدُجةت ح٘لُةةب  ؤظمىةت مةٕ ًُ٘ةان ؤدحةةرا الىِةطة الخٜائلُةت والطٗ

 الٔعو و الإػىاز السًج ، هصا ت ًىٜي بلخاحُت )بٟحامُت( بٔى ؤو ضظمت مً المذاوٚ الٔال٠ت. 

م - ٜت مٕ ج٥طاض ٣صل٧ حٔ   ٓسم ج٠ؼُم الخالت لٔىاكط ضػمىها الطثِؼُت )ال٥ٜطة و المٌالب( ضٗ ادخحٚ الطػىم المىُ

ٕ الطثِؼُت ) مطاٟبت ف  الماضي  و الخاهط الُٔىحن( بالإهاٛت بلى زتلُت ضمع  الٌحر  -الصاث ؤحس ؤٌٟا  الطػىم و المىاهُ

 المـاض٢ ظمً المؼخ٠ب  ما مىح  بحؼاغ ج٥ُٜي بالصاث و بحسوزها السادلُت و الجؼمُت ٓلى حس الؼىاء.

ُان اللٜت الخإملُت ف  ؿ٦لها الخٜةائل  بٜٔة  هِةام الإدةطاج لةسي الخالةت ٟاثمةت ٓلةى الوةبٍ الةصاحي و ججةاوظ بطوظ و ً٘ -

ً ال٠ٔل  و الٔاًٜي المثج  بلٜت آهُت) الخاهط(.  محطهاث اللطاْ داكت بحن المط٣عٍ

إة الخ٘حراث ؿ٦لُا ًم٥ً حثجُ  اػخٔاهت الخالت بالسوضة الخٌىضٍت للىباث ما ٥ٌٔؽ جإزطها بالىٟذ و ا - ػدـٔاضها لىً

٠ةت  ت، و اهصا ه٠لذ الىهُٔاث المٔاؿت ؤو حت  المخذُلت بلى ردط و حـاض٣ها مٔه )حت  الٜاحم( بٌطٍ الجؼسًت المدؼاضٓ

ةةت. ؤي بم٦اهُةةت الإهخةاج الهةةىامي و الإبةةساع  لةسيها هةةصا ٓلةةى حؼةا  الٔحٟةةاث الإوؼةةاهُت و ج٠ملةةه الأزواض  ػلؼةت و حٔبحرً

ابي الٜآ  لسيها ؤًوا. الاحخمآُت ٣صل٧،  بٜٔ  ُٗا  الخؽ الإوؼاوي  و الىِام الطٟ

ا ها للخ٠ُٔ ) ؤهِط بلى حعء الخاهط( و هصا مٕ ػىء معاحُ ها  لخ - جس ف  اللجىء بلى جمثحث السًً الخالت جذوٕ جلطٛ

ةت م٠بى و  لةت بُٔةسا ٓلةى احتةةراض ٛٔلةت الةسًً )اللةحة( المةحش و الؼةىس لةسٓم هةصا الخىحةه الخ٠ٔلة ، مةا مىحهةا ػةٌُطة ٥ٛطٍ

الخ٥طاض ؤو المطوض الجاٚ بلى الٜٔ )مث  الاػدىاز بلى ملازض داضحُت و بٟحامها باللطاْ ال٥ٜطي الىحساوي(. و حى٨ هصا 

٠ت ؤدطي ف  جمث  الىٟذ حسًطة باتهدبا ىليزابيذ مىظىن جلط  ماػؼت ادخباض ضػم الىٟذ  ، الاهخمامو : "... هىا٢ ًطٍ

٠ةت هة  لجةىء المٜحةىق بلةةى ضػةم ٤لُةت للىٟةذ، و هةصا الخلةىض ال٥لةة  للىٟةذ ٓلةى الىِةطة الـةمىلُت جخذٌةةي  ٛهةص  الٌطٍ

ت حُاجُةت داكةةت. و فةة  الٔةةازة ٛةةن ضاػةةم  الىٟةةذ ٓلةةى هةةص   ج٠ؼةُم الىٟةةذ محعاثةةه بلةةى مل٥ُةت مٜهةةىم الخُةةاة ؤو ٛلؼةةٜ

٠ت ال٦لُت الـمىلُت هم ف  ٗالبُ هم مً الىاغ الىأُٟحن و الٔملُحن و الأش  ٣ُاء". )مىػىن، مطحٕ ػاب١(الٌطٍ

 الخلاصت: -4

ُٝ مىاهُٕ حـة٦   ان الثسي مً جىُ دخاما ًم٥ىىا بحما٨ مطحلُت ٓملُت الإػىاز الت  مً دحلها جىفح الملابت بؼطً

ال٠آةسة الاهٌحُٟةةت مًةةت ج٥ُٜةةاث حٔةىز بامػةةاغ بلةةى هجةةا  الةخح٥م الةةسادل  الةةصي ًجةةس الملةىٖ فةة  الخٔةةاًي الٔحث٠ةةي 

ت المجؼسة بمذطحاث الخ٠ىُت الاػ٠اًُت مثلما وٟٜىا الحح١،  لُه ج٦ىن محاولت الإكح  والترمُم مً الؼماث الٜاضٟ وٓ

ا وجحلةةةُح. ٓخ٠ةةةازي فةةة  الخ٥ةةةطَؽ الؼةةةلى٤ي للخلةةةى٨ الا بالإهةةةاٛت بلةةةى محىضٍةةةت الةةةسوض الةةةصي ًلٔبةةةه الٔىلةةةط  ٓىةةسها وكةةةٜ

اوي ٓىس الملابت، داكت فة  بحةسار هةى  بةت فة  بٓةازة ه٦ُلةت البجة  الىٜؼةُت الخٔاٌـُت مٕ الساء الؼطً ْ مةً الخ٠بة  والطٗ

هس. ٓمىمةةا هةةمىذ اضجٜآُةةت مؼةةخىي الخةةسًً ٣مةةا  لةسيها، و٣ةةصا ٓبةةر زٓةةم ؤولُةةاث الملةةالخت مةةٕ الجؼةةس المهةسز والموةةٌ

 تحِىا ٓلى بهخاج الخالت بطػم الىٟذ.
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اللةح  فة  ؿة٠ه المؼةخسام لةسي  هصا ٤له ًلب ف  مجةا٨ البحةىر الدشخُلةُت المهخمةت بةزةاضة وبلةىضة مةسٓماث الؼةلى٢

ان بةةالٔمىم، ٓبةةر بضػةةاء ٟىآةةس ج٠صةةي  ج٦املُةت جوةةٕ هلةةب ؤولىٍا هةةا م٠خوةةُاث الخ٥ٜةة  الخؼةةً اهةةص   مطضةي  الؼةةطً

حت ػ٦ُىلىحُا والٔم  ٓلى اهسماحها احخمآُا بالخىاظي، الأمط الصي ٌـ٦  م٠لس محىضي مً م٠اكس ٓلم هٜؽ  الـطٍ

ةةةةب ةةةةخم حؼة ةةةةصي يهة اهُت، والة ةةةطً ةةةةت  الأوضام الؼة ةةةةطجه  وهـــــذلىط بىزلجـــــت وعـــــيمتالباحثة ةةةةطٍى وؤػة ةةةةي  للمة ةةةةالخ٥ُٝ الىٜسة بة

ً الٔححاث، وبؼلى٣ُاث الخٌط،  ً المطن ؤو ٓ طان الىٜؼُت المطهُت المترجبت ٓ وباللٔىباث الٔحث٠ُت مثلما اهخم بامٓ

وبالخىاك  )مٔالج ةة مطٍى( وبالخال  يهسٚ ٟب  ٤   ي ء بلى زمل البٔس الىٜسي  الاحخماع  بجمُةٕ مطاحة  ال٥ٜالةت، مةً 

ةحن ٓةً ال ؤو الازىةحن مٔةةا.  palliativeدشةخُم بلةى الٔةحج ػةىاء ٤ةان لهةصا الأدحةر م٠لةس ٓحجة  ؤو جذُٜٜةي مؼة٥ً آلإ

 )ظهاز، مطحٕ ػاب١(

 :ملحق الجذاول والأشهال البياهيت  -(6) 

   هخاطج الحالت ع ل اظخبيان العلىك الذيني ف  الاظلام1جذول ا

 المجمىْ 3-2-1جحخُح البساث :  1-2-3جحخُح البساث :  الأبٔاز
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19=3 

31=3 

43=2 

55=3 

28 

 3=2 الٔبازاث

14=2 

26=3 

38=3 

51=3 

8=2 

21=3 

32=3 

44=3 

56=3 

28 

 2=3 الأدحٞ

15=3 

27=3 

39=3 

51=3 

9=3 

21=3 

33=3 

45=1 

57=3 

27 

 3=4 المٔامحث

16=2 

28=3 

41=3 

52=3 

11=3 

22=3 

34=3 

46=3 

58=3 

29 

 3=5 المىجُاث

17=3 

11=3 

23=3 

29 
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29=3 

41=2 

53=3 

35=3 

47=3 

59=3 

 3=6 المهل٦اث

18=3 

31=3 

42=3 

54=3 

21=2 

24=3 

36=3 

48=3 

61=3 

29 

  63الذسجت المعياسيت= 171المجمىْ ال٥ل =

 لذسجاث الفاصلت لخحذيذ معخىياث العلىك الذيني ف  الإظلاما  2جذول سقم ا

 الإهار لذي عيىت الخقىين مً

اث الؼلى٢ السًج  السضحت المُٔاضٍت الخاثُت السضحت ال٦لُت الخام  مؼخىٍ

 الخذيً مىاع 41  -  1 141  -  62

 الخذيً مخىظؽ 61  -  41 166  -  42

 الخذيً مشجفع 71  -  61 182  -  168

 

 المشاجع: -

ت: الم٥خب الجامم  الخسًث، ػىػُىلىحُت الخٌطٚ السًج (. 1999ؤبى ًاحىن ٓسل  ٓل ، ) -  الإػ٥ىسضٍ
-
، كةُٝ و 28-27، مجلت ؿب٥ت الٔلىم الىٜؼةُت الٔطبُةت، الٔةسز قياط الخذيً( . 2111الليُٕ كالح بً ببطاهُم ، ) 

.ٝ  دطٍ

ج  ٓبسالله ، )  -  حسة . -ضامخان –، ، الممل٥ت الٔطبُت الؼٔىزًت: ملتزم الخىظَٕ 2، يٓلم الاحخماْ السًج (.1991الخطٍ

الخةةسًً و ٓحٟخةه بات٣خئةا  لةسي ًلبةةت و ًالبةاث حامٔةت الأظهةط و الجامٔةةاث (. 2112ضحةاء ٓبةس الطحمةان ، )الخٌُةب  -

ت الٔامت لل٥خا ، ال٠اهطة، ملط.64، مجلت ٓلم الىٜؽ، الٔسز الأدطي   ، الهُئت الملطٍ

الٔةسز الأو٨: مةةً ضحةةب بلةى ضموةةان لؼةةىت  ، مجلةت البحةةىر الإػةةحمُتالةةسًً و الخةةسًً(.1975الةصهب  محمةةس حؼةحن،) -

 .1975، المىا١ٛ لُىلُى الى ػ خمبر  هة1395

ان الثةسي بةةالجعاثط(. 2118المةالح  ظبُةسة، ) - سولُةت للسضاػةاث التربىٍةةت ، المجلةت الالمٔةاؾ الىٜسةي  للمةةطؤة الملةابت بؼةطً

 ، بطلحن، ؤلماهُا.  2والىٜؼُت الٔسز 

ت حلُم ، ملط: ٛجط الإػحم.1، يػ٦ُىلىحُت السًً و الخسًً(. 2112المهسي ٓبس الٜخا  محمس ، ) -  ، الاػ٥ىسضٍ

ت ،ملط: الم٥خب الجامم  الخسًث .2،ي الخ٥ُٝ والحخت الىٜؼُت( .1987الهابٍ محمس ، )  -  ،الإػ٥ىسضٍ

 ػ خمبر. الم٘ط ، الطباي. 22، مجلت الٜل١، .مٜهىم الخسًً( 2111، )ٓبس الطحمًؤومىغ   -

مةةت، ) - حٟ همةةا باللةةةحبت الىٜؼةةُت لةةةسي ٓةةاثحث الملةةةابحن  الةةةىع (.2116بىؿةةاًب ٣طٍ الةةسًج  والمؼةةةاهسة الاحخمآُةةت وٓ

ان  ، حامٔت ؤبى ال٠اػم ػٔس الله، الجعاثط. بالؼطً
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، الخسًً و ٓحٟخه ببٔى المخ٘حراث الىٜؼُت و الاحخمآُت )الخىا١ٛ الاحخماع ، ج٠سًط الصاث((. 2117بىٓىز ؤػماء ،) -

 لىم الاحخمآُت، حامٔت محمس دُلط بؼ٥طة، الجعاثطماحؼخحر، ٤لُت رزا  و الٔ

مؼخىي الخسًً و ٓحٟخه بالؼلى٢ الإحطامي، ماحؼخحر، ٤لُت الٔلىم الإوؼاهُت و الاحخمآُةت (. 2111بىٓىن ٛىظٍت، ) -

 ، حامٔت باجىت، الجعاثط. والإػحمُت

ت: زاض ٓلم الاحخماْ السًج  وال٠ُم(.1999بُىمي محمس ؤحمس، ) -  الجامُٔت ، ،الإػ٥ىسضٍ

ٌةةىي ضموةةان، ) - حٟ هةا بةبٔى المخ٘حةراث(. 2111ظٓ ، ؤًطوحةت ز٣خةىضا  ٓلةةىم هىُٓةت الخُةاة لةسي المطضةي  المةةعمىحن وٓ

 الجعاثط. –وضٟلت  -حامٔت ٟاكسي مطبا  

ُةةت والؼةةلى٣ُت لةةسي مطضةةي  العجةةع 2118ظهةاز زلُلةةت، ) - حٟخةةه بةةالمخ٘حراث الىٜؼةةُت المٔطٛ (.ػةةلى٢ المحثمةةت الٔححُةةت وٓ

 ، حامٔت الجعاثط.ي المعمً والخاهٔحن لخلُٜت السمال٦لى 

 ، حامٔت الجعاثط.الٔحٟت بالمىهىْ والإزمان( .2111كىان ٓبس الىها  ، )  -

حٟخه بالخىا١ٛ الىٜسي  لسي ًلبت حامٔت الأظهط (. الا٠ٓ2111ُحن محمىز محمس نهاز ، ) - ججا  هحى الالتزام السًج  وٓ

 تربُت حامٔت الأظهط ٗعة.، ماحؼخحر ٗحر ميـىضة، ٤لُت الب٘عة

، حامٔةةت محمةةس دُوةةط، الةةسًً مةةً مىِةةىض ػىػةةُىلىج ( .2113ُٛحلةة  كةةالح ، ) - ، مجلةةت ٓلةةىم الإوؼةةان و المجخمةةٕ

 .2113زٌؼمبر  18بؼ٥طة، الجعاثط، الٔسز 

شي  ُٛل ، ) - حٟخه ب٦  مً الخ٥ٜط وٛآلُت الصاث لسي مطضي  الاهٌطاباث الىٓاثُت ال٠لبُت(. 2115ٟطَ  ،الخسًً وٓ

 ضػالت ز٣خىضا  ٓلم الىٜؽ الُٔازي، ٤لُت الٔلىم الإوؼاهُت والاحخمآُت والإػحمُت، باجىت، الجعاثط.

ان مةٕ الىػةٍ الأػةطي (. 2116محؼً ٓبس الىىض، )  - حؼُحر المطن والاػدـٜاء و١ٛ جٜآحث الٌٜ  الملا  بالؼطً

 . 2، حامٔت الجعاثط والىِام الٌب  زاد  المؼدـٜي

 ، ال٦ىٍذ: زاض ال٠لم لليـط والخىظَٕ.المسد  بلى ٓلم الحخت الىٜؼُت(. 1988مطسي  ٣ما٨ ، ) -

ان2114معواض وؼُمت ،) -  ، حامٔت الجعاثط.(. اػتراجُجُاث الم٠اومت لسي الأٛطاز الملابحن بالؼطً

ؤهمُةةةت الخىةةةاو٨ اليؼةةة٠ي فةةة  ال٥ـةةةٝ ٓةةةً المٔاهةةةاة الىٜؼةةةُت وال٥ٜةةةاءاث الٜطزًةةةةت (. 2114وهةةةسلىغ بىزلجةةةت وؼةةةُمت، ) -

اثح هم ان وٓ  . 2، حامٔت الجعاثط والٔاثلُت لسي مطضي  الؼطً

، مجلةةةت الث٠اٛةةةت،  الٔةةةسز الأو٨، المجلةةةس الأو٨، زاض النهوةةةةت  م٠ةةةا٨ ادخبةةةاض ضػةةةم الىٟةةةةذ(. 1991مىػةةةىن الحزابِةةةذ ، ) -

 الٔطبُت، بحروث، لبىان.

 
 
 
 
 

 : APAليفيت الاظدشهاد بهزا المقال حعب أظلىب 

ٝمعضزي حىان و حمازي محمس   لذي الخنيفي الذيني والإظىاد الترميميت النزعت مؤششاث ،(2020) الـطٍ
 اليزابيذ:  لـ الاظقاػيت الىقذ سظم جقىيت خلال مً حالت دساظت. الثذي بعشػان المصابت
(، الجعاثط : حامٔت 01)الٔسز 11، مجلت ؤوؼىت للبحىر و السضاػاث، المجلس  E.R.MOUSSONGمىظىن 

ان ٓاؿىض الجلٜت  .152-134، ق.ق ظٍ
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